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APRESENTAGAO

No ano de 2019, o Programa de Pos-Graduagdo em Direito da
UNOESC-Universidade do Oeste de Santa Cataring, iniciou a primeira
turma do seu curso recém-implantado de Doutorado em Direitos
Fundamentais, sob a coordenagdo do Professor Doutor Robison
Tramontina, que apoiou efusivamente a iniciativa dos professores
Matheus Felipe de Castro e Riva Sobrado de Freitas, ambos professores
titulares da Linha “Direitos Fundamentais Civis”, em implementar
um programa de estudos transversais em Direitos Fundamentais
e Psicandlise no bojo dos Semindrios Avangados sobre Efetivagdo
Protetiva das Liberdades Civis, cuja primeira edigdo aconteceu no
conturbado primeiro semestre do ano de 2020, que entrard para a
historia planetdria como o ano da Pandemia do COVID-19.

A ideig, ousada e inovadora, surgiu de uma feliz coincidéncia:
ambos professores do Semindrio séo alunos do Curso de Formagdo
em Psicandlise de Orientagdo Lacaniana, da EBP-Escola Brasileira
de Psicandlise, Secdo Sul, ligada a AMP-Associagdo Mundial de
Psicandlise, turma 2018, e aceitaram o desafio de analisar o arido
mundo juridico, dominado pelo Discurso do Mestre e pelo Discurso
Universitario, com o olhar critico e subversivo que o Discurso da
Psicandlise freudiana de orientagdo lacaniana nos oportuniza
ao apontar para o furo no saber, para a incompletude do campo
simbdlico, para a dimensdo sexual da organizagdo subjetiva e o
mal-estar estrutural que marca irremediavelmente todo laco social.

O receio do erro foi imenso e angustiante! Como juristas (uma
turma predominante de mulheres), receberiam a ousadia dessa
inovagdo metodoldgica? Conseguiriom romper em tdo pouco
tempo (um semestre) leituras tdo distantes do mundo juridico,
sempre fa do “objetivo” e do afastamento das subjetividades em seu
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discurso universalizante? Poderiamos contar com a generosidade
de Freud em seus textos culturais, tdo acessiveis ao grande publico
ndo iniciado, para romper barreiras e pavimentar um caminho de
diferengas?

Nossa surpresa foi imensa e gratificantel Um verdadeiro
desabrochar de subjetividades que pareciam sufocadas pelo
discurso do “politicamente correto”, pela retdrica juridica, patriarcal,
que quase sempre nos reduz a coisas, a repetidores de dogmas
imagindrios que ndo ousamos contestar em suas poténcias
discursivas e nos caminhos prontos que oferecem para a salvacdo
individual e da prépria cultura. O resultado foi ampla participagdo
nos Semindrios, constituicdo de lagos de afeto e tomada para si de
desejos causados pelos furos deixados pela psicandlise no rastro
dos saberes juridicos.

Os textos aqui colacionados representam os restos escritos
recolhidos dosdebatesrealizados pelasalunas e alunos.Representam
uma tentativa, muitas vezes falha, de dar voz a angUstias pessoais
ou novas percepgdes sobre o Direito e a cultura que o Semindrio
entreabriu. Representam a manifestagéo do objeto voz, recolhido das
transformacgdes sofridas por pessoas que aceitaram o desafio que
propusemos. E nos enchem de orgulho e esperanga numa andlise do
Direito que possag, nesse século que ainda se inicia, se abrir para uma
nova ética, mais baseada na responsabilidade com nossos proprios
desejos e menos com a dialética do senhor e do escravo, mais com
aliberdade do um-a-um, que com a planificagéo das subjetividades
num discurso formalista e distante dos sujeitos do desejo.

Chapecd, outubro de 2020.
Matheus Felipe de Castro e Riva Sobrado de Freitas
(organizadores)
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LIBERDADE DE EXPRESSAOE
DISCURSO DO ODIO: CONTRIBUICOES
DA PSICANALISE PARA A
COMPREENSAO DO ODIO E DA
INTOLERANCIA EM SOCIEDADE

Riva Sobrado de Freitas!

Introducédo

Estabelecer um conceito operacional para a Liberdade, em
suas diferentes modalidades, € sempre um desafio, muito embora
a luta pelo seu reconhecimento, pelo direito estatal, no dmbito
individual ou na orbita coletiva, tenha sido sempre uma constante
no comportamento humano, notadamente a partir do século XVIIl,
com as Revolugoes Liberais e a ascensdo da burguesia.

O reconhecimento da Lliberdade enquanto um poder de
autodeterminagdo, positivado pelo Estado Moderno, quer seja
configurando a Autonomia Privada, necessdria ds transagoes
econdmicas intersubjetivas, ou como um direito de escolhag, lato
sensu, operando em diferentes dimensdes da vida em sociedade,
emerge como um valor fundamental & Dignidade Humana, nas
constituicées ocidentais, de forma irreversivel (COULANGES, 1971).

I Pb6s-doutora em Direitos Humanos pela Universidade de Coimbra e pela
Universidade Federal de Santa Catarina; Doutora em Direito Constitucional pela
Pontificia Universidade Catdlica de Séo Paulo; Professora na Pés-Graduagdo em
Direitos Fundamentais da Universidade do Oeste de Santa Catarina; Coordenadora
do Grupo de Pesquisa — Interculturalidade, Identidade de Género e Personalidade;
rivafreit@gmail.com
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Riva Sobrado de Freitas

Entre as Liberdades prestigiadas pelo século XVII, figura
a Lliberdade de Expressdo como uma das mais importantes,
especialmente porque, em tempos revoluciondrios (Revolugées
Liberais), torna-se essencial ao proselitismo e & propagagéo do
idedrio liberal.

Entretanto, & importante que se constate, a Liberdade de
Expressdo, como qualquer outra Liberdade, sofrerd limitacoes legais
estabelecidas pelo ordenamento juridico em que esteja inscritg,
enguanto um Direito Fundamental. Dessa forma, toda e qualquer
Liberdade, inclusive a Liberdade de Expressdo poderd ser fruida, da
forma mais ampla, possivel, na forma da lei, ou seja: dentro de um
par@dmetro de legalidade, estabelecido pelo Estado de Direito, ou
entdo haveria um retrocesso a um “Estado de Natureza” um estado
de barbdrie, regido pela forga bruta, do mais forte e mais autoritdrio,
sobre o mais fraco, ou mais vulnerével (BURDEAU, 1972).

Estruturada, portanto, em diferentes pactos constitucionais, a
Liberdade de Expressdo tem sido consagrada, desde o século XVIII
sob diferentes técnicas de tratamento, consoante paradigmas
ideoldégicos distintos, quer sejam eles liberais ou sociais. Dessa forma,
Estados Liberais demonstrardo uma tendéncia a uma toleréncia
maior No exercicio da Lliberdade de Expressdo, validando como
legitimos os comportamentos e prdticas de 6dio e preconceito
através da palavra falada ou escrita. Garantem dessa forma,
aquele que ofende e ao ofendido, na mesma medida, (igualdade
formol) o direito a Expressdo do Pensamento, sem eventuaqis
consideragdes sobre as assimetrias sociais ou vulnerabilidades. Esse
comportamento é passivel de ser verificado nas decisdes das Cortes
dos Estados Unidos, por exemplo (FISS, 2005).

Nos Estados Sociais, verifico-se uma outra técnica de
trataomento, com base na igualdade material. Esses estados, na
medida em que se comprometem com politicas pdblicas de
inclusdo social, demonstram uma tendéncia a repudiar qualquer
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Liberdade de expressdo e discurso....

comportamento capaz de promover a exclusdo social de segmentos
vulnerdveis, porque entendem gue um Direito Humano Fundamental
jomais poderia ser utilizado de forma contrdria aos seus objetivos,
relacionados com a promoc¢do da inclusdo social dos setores
minoritarios, com o propodsito de garantir-lhes a dignidade no
convivio social.

Dessa forma, considerando os limites necessdrios ¢
implementagdo e eficacia da Liberdade de Expressdo passaremos
entdo a busca de um conceito operacional para o chamado
Discurso do Odio enquanto manifestacdo da Liberdade de Expressao,
veiculado pela palavra falada ou escritg, inclusive pela internet.

Discurso do 6dio: a busca de um conceito
operacional na esfera juridica

O Discurso do Odio enquanto uma possibilidade de utilizagéo da
Liberdade de Pensamento e, como tal, enquanto apenas sentimento
de rejeigdo ou odio, como por exemplo: “ndo gosto de gays, ou ndo
gosto de pretos”, desde que ngo externado, ndo tem interesse para o
mundo juridico. Trato-se apenas de um preconceito ndo externado.
Entretanto, quando manifesto, o Discurso do Odio repercute em
nivel social como expressdo do pensamento e passa a gerar efeitos
nocivos na orbita social que poderdo perdurar no tempo, de acordo
com o veiculo de transmissdo utilizado (WALDRON, 2010).

Dessa maneirag, a palavra veiculada oralmente, especialmente
quando dirigida ao publico impactard de forma imediata, e se
impressa e publicada, poderd promover um dano individual ou
coletivo que certamente permanecerd por um longo tempo. Nesses
casos teriamos, considerando as novas tecnologias, e a possibilidade
de propagagdo do odio através das midias socias, a viabilidade
de um prejuizo em escala mundial, que apresentaria ainda uma
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dificuldade maior, no que diz respeito & questdo do anonimato e sua
investigagdo de autoria. Basta que se verifique o impacto danoso
promovido pelas noticias falsas (Fake News) quando sdo disparadas
pelas midias sociais, através de perfis falsos mais conhecidos como
robds, capazes de comprometer deliberadamente e de forma
leviana a reputagdo de qualquer pessoa.

Considerando, entretanto, a busca de um conceito operacional
para o Discurso do Odio (Hate Speech), dentro da esfera juridica
observamos que esse apresenta como elemento central a expressdo
de um pensamento que desqualifica, humilha, e inferioriza individuos
e grupos sociais, numa perspectiva de promover e legitimar a
exclus&o social desses segmentos em sociedade (SARMENTO, 2006).

De outra parte, hd de se ressaltar o dano difuso promovido. Em
verdade, ainda que um unico individuo seja referido nesse discurso,
haverd violéncia ao segmento social ao qual ele pertence. Trata-se,
portanto, de um dano ndo divisivel, e de abrangéncia difusa. Ainda
€ possivel observar que tal discriminagdo indica ndo apenas uma
diferenca, mas uma assimetria entre duas posigdes sociais: uma
supostamente superior, que entenderiamos como hegemadnica,
daquele que expressa o 6dio e outra inferior no que se refere a sua
vulnerabilidade, ou seja: aquele contra o qual a rejeigdo é dirigida.

O objetivo pretendido € humilhar para amedrontar pessoads ou
grupos sociais evidenciando que, por suas caracteristicas especificas,
ndo sdo dignos da mesma participagdo politica, calar, excluir e
alijar sé@o propésitos da manifestagdo do édio. E importante notar,
contudo, como j& dissemos, que existem posicdes contrdrias a esse
entendimento, propugnando pela toleréncia como uma resposta
frente & humilhacdo dessas manifestagdes de ddio nas sociedades
contempordneas. A Democracia, considerada pelos padrées liberais
burgueses contemplaria a Liberdade de Expressdo exercida em sua
plenitude, compreendendo inclusive a manifestagéo de 6dio. Para
esses haveria a prevaléncia da Liberdade de Expressdo sobre a
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Liberdade de expressdo e discurso....

dignidade dos ofendidos. Para os ofendidos, restaria o exercicio da
tolerancia e um possivel direito de resposta (LOCKE, 1973).

Em contrapartida, quando enfocamos a Democracia
contempordnea, de perfil social, que caracteriza grande parte dos
paises europeus observamos que ela se afirma na sua pluralidade,
e a tolerdncia significa respeito & alteridade dos setores vulnerdaveis,
consoante uma proposta de inclusdo e emancipagdo social.

Assim, o Discurso do Odio em Democracias sociais néo poderia
ser aceito enquanto conteldo legitimo da Liberdade de Expressdo,
quer pelo desrespeito aos direitos do ofendido, quer porque estaria a
promover a sua exclusdo do exercicio da cidadania.

Sobre o discurso do 6dio em midias sociais

E inegavel que a internet transformou vertiginosamente a
comunicagdo em sociedade e promoveu um impacto profundo no
exercicio da Liberdade de Expressdo, quer pela extrema rapidez com
que veicula seu conteludo, quer pela amplitude de suas operacdes
as quais permitem alcangar pessoas ndo s6 em nivel nacional, mas
para além de qualquer fronteira, alcangando todo o ciberespago e
todos que nele se projetam.

Tornou-se, dessa forma, um mecanismo extremamente
importantenosdiasatuaisparaaprojecdodoserhumanoeveiculagdo
de suas ideias. As multiplas possibilidades de compartilhamento de
informacodes, de trocas entre diferentes culturas e dreas do saber
levaram inclusive a percepgdo de uma formagdo de inteligéncia
coletiva nessas redes de comunicacdo.

Entretanto, a despeito de todas essas possibilidades através
das redes sociais, também se observam comportamentos ilicitos
e violagdes de Direitos Fundamentais. Encontramos de forma
recorrente a veiculagdo de mensagens odientas, muitas vezes falsas,

Liberdades: didlogos transversais entre Direitos
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incitando & violéncia online sobre demais usudrios, 0 que sugere um
possivel entendimento, baseado em senso comum, de que a internet
se constitui em ambiente & margem do Direito, isento de qualquer
punibilidade.

Essesaspectos pouco promissores do mundo virtualtém exigido
atitudes adequadas, especialmente por parte do Estado, no que toca
aos casos em que individuos ou grupos de individuos pertencentes
ao seu territorio tém seus direitos lesados por conteldos publicados
em redes sociais.

Nesse sentido, o Discurso do Odio, que se caracteriza por incitar
a discriminagdo e a exclusdo social, em razdo da cor da pele, género,
opcdo sexual, nacionalidade, opgdes politicas e ideoldgicas, etc,
encontrg, especialmente em redes sociais de relacionamento, (Orkut;
Facebook; Whatsapp; etc.) ferramentas eficazes para a propagagéo
de mensagens de 6dio e de incitagdo & violéncia, agravadas pela
convicgdo de que ndo hd controle legal e de que atitudes dessa
natureza ndo serdo passiveis de punigdo.

Outra questdo importante a ser observada, quando em
presenca da Liberdade de Expressdo, veiculada em midias sociais
diz respeito as noticias falsas, ds Fake News, espraiadas através da
Web. InUmeras mentiras, informacdes fraudulentas, sdo reportadas
sem o menor escrdpulo, com potencial igualmente danoso e
de dificil reversdo, ainda quando desmentidas. Tais noticias,
disseminadas de forma recorrente, muito embora por vezes ndo
configurem necessariamente um Discurso do Odio em sentido
estrito, tém promovido uma compreensdo equivocada da realidade,
fomentando a intolerdncia, desconfianca nas instituicées que
sustentam a Democracia, espalhando pdnico, e inseguranga social,
especialmente em segmentos da populagdo mais desinformados e
com baixo poder de formular as criticas necessarias ds informagoes
que Ihes chegam pelas midias sociais (D’ANCONA, 2018).

Liberdades: didlogos transversais entre Direitos
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Liberdade de expressdo e discurso....

Odio e intolerdncia, como podemos observar, constituem
atualmente desafios imensos colocados a efetivagdo da Liberdade
de Expressdo. Para tentarmos entendé-los, buscaremos, no préoximo
topico o caminho de um possivel didlogo com a psicandlise, para
tentar identificar o Odio enquanto um afeto, (sentimento que
atravessa e afeta o corpo), como ele surge e se desenvolve em
sociedade gerando violéncia e intolerdncia, capazes de promover
desagregacdo e ruptura no tecido social.

O odio e sua propagacgéio em sociedade:
contribui¢gées da psicanalise para a
compreensdo do 6dio em sociedade, a partir
dos estudos de Freud sobre 6dio e intolerdncia

As afirmagdes iniciais de Freud sobre a violéncia e a intolerdncia
estdo certamente relacionadas & época em que viveu e efetuou sua
pesquisa clinica (1917).

Entretanto, exatamente porque seus estudos e reflexdes foram
realizados em momentos da histéria que se notabilizaram pela
beligerancia e propagagéo do 6dio em sociedade (aos judeus
e outras minorias), aspectos que de alguma forma guardam
semelhangas com os dias atuais, quando se observa a utilizagdo da
Liberdade de Expressdo para a propagagdo do 6dio e daintolerdncia,
€ que justificamos a escolha de nosso referencial tedrico, e a nossa
opcdo por revisitarmos os estudos de Freud sobre o tema: odio e
intolerdncia.

As constatagdes iniciais de Freud revelam forte influéncia dos
estudos de Darwin, sobre a Teoria da Evolugdo por selegcdo natural,
formulada pela primeira vez em A origem das espécies (1859) que
tanto impactaram a sociedade & época. Charles Darwin argumenta

Liberdades: didlogos transversais entre Direitos
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em seus estudos uma particularidade, no que se refere a preservagdo
das espécies. Para ele, a luta pela sobrevivéncia se dg, de forma muito
mais intensa e drdua entre individuos proximos, da mesma espécie,
de modo que é possivel concluir que as disputas mais sangrentas
ndo se apresentam como decorréncia dos grandes contrastes e das
grandes diferengas entre individuos, mas exatamente das pequenas
diferencas e singularidades que se afirmam contra aquilo que é mais
proximo, e que representa, para a sobrevivéncia, a maior ameaga d
afirmacdo e identidade de cada um.

Para uma abordagem tedrica sobre o 6dio e a violéncia em
Freud, pensamos que ela deve incluir, para efeitos de ambientagdo
da temdtica, o texto da obra de Anton Blok (2016, p. 273-306):
Narcisismo das pequenas diferencas, onde o autor efetua uma
abordagem sobre Freud, indicando que ele constrdi a ideia de
que sdo exatamente as pequenas diferencas estabelecidas entre
iguais, pessoas do mesmo segmento social por exemplo, ou entre
povos proximos que sob quaisquer outros aspectos seriom iguais,
(naio fossem essas pequenas diferencas) que formariam a base do
estranhamento e da hostilidade.

Freud identifica ainda como fonte desse antagonismo, uma
questdo que emerge de dois termos antitéticos: NARCISISMO E
DIFERENCA.

Para Freud, o Narcisismo se apresenta como um estdgio
indispensavel ao desenvolvimento do Eu. “O Eu ndo existe desde o
comegco do individuo, o Eu tem que ser desenvolvido” (FREUD, 2010q, p.
18). O Narcisismo, consoante Freud, implica uma “nova agéo psiquica”,
capaz de unificar as pulsdes dispersas da fase do “Autoerotismo”,
fase anterior ao Eu, no desenvolvimento psiquico. O Eu surge como
objeto dessas pulsées unificadas (FREUD, 2010q, p. 18-19).

Freud adverte, entretanto, que esse investimento continuo de
energia oriunda das pulsées quando “supera uma determinada
medida torna-se desprazeroso”. Transforma-se em “qualidade
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psiquica do desprazer” (FREUD, 20100, p. 29-31) porque promove uma
excitagdo sentida como penosa. Devido d sensagdo de desprazer e
desconforto, o excedente de energia do Eu se desloca entdo para o
objeto, como forma de descarga, para evitar que o represamento de
energia produza sofrimento.

Essa transposicdo de energia para o objeto pressupde
primeiramente uma escolha do Eu em relagdo ao objeto: o primeiro
contato do Eu com o outro. Entretanto é necessdrio compreender
que ndo se trata efetivamente do outro em sua alteridade. Trata-se
de uma “representacdo prévia e inconsciente na qual o Eu procura
encaixar o outro.” (NASIO, 1997, p. 10). Essa n&o coincidéncia entre
a representagdo do outro e o outro em sua singularidade causa
desconforto e serve de base para hostilidades entre seres humanos.

Para Freud, a percepgdo de uma outra identidade sexudl,
enquanto primeiro contato com o outro também é igualmente
traumatica. Significa a ruptura com a fantasia infantil de que todos
s@o dotados do mesmo sexo, o que faz com que a alteridade seja
vivida como ameacga e afronta a sua imagem corporal.

O Narcisismo marca, portanto, uma resisténcia  ao
reconhecimento do outro em sua diferenca e acaba por construir
a base para aversGes e hostilidades nos vinculos entre os seres
humanos.

Também Bourdieu em seu livro A distingdo: critica social do
julgamento (2008) defende a tese de que a identidade social se
afirma na diferenca e essa (a diferenga) se afirma contra aquilo que
€ mais proximo, e que pode representar maior ameaga.

Constatamos em nosso levantamento bibliogréfico sobre
o0 tema que hd pelo menos trés momentos na obra de Freud em
que ele discute especificamente o dédio e a intolerdncia. Primeiro em
1917, quando escreve o Tabu do isolamento pessoal (publicado em
2018), apontando a estreita relagéo existente entre a igualdade, a

semelhanga e o conflito.
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Freud volta ao tema na obra: Psicologia das massas e andlise do
eu (1920-1923), quando faz referéncia a pardbola de Schopenhauer:
Parega y paralipbmena I, sobre os porcos-espinhos e o frio (FREUD,
2011). Freud estende nessa obra a comparacdo de Schopenhauer,
No que se refere aos porcos-espinhos a rivalidade recorrente entre
aldeias vizinhas, observando que o patriotismo local ou regional est&
relacionado a uma forma de solidariedade que se desenvolve com
0 desprezo e a reagdo contra uma aldeia ou vila proxima, numa
tentativa de afirmar sua existéncia e identidade.

Em 1930, Freud retoma o argumento na sua obra: O mal-estar
na civilizagdo (1930), onde discute o fato da cultura, (termo que o
autor iguala & civilizagdo) poder produzir um mal-estar nos seres
humanos, na medida em que identifica uma dicotomia entre as
pulsées e a civilizagdo (FREUD, 2010b). Aqui, as proposicées ent&o
desenvolvidas sdo retomadas e analisadas em outro patamar
conceitual. A énfase freudiana j& ndo recai sobre a unificagéo do
grupo, o foco nessa oportunidade se dd na rejeicdio do outro e na
pulsdo de morte que a ele & destinada, argumentando que é mais
facil ligar um grande nimero de pessoas, com base no amor, desde
que restem outras pessoas para que se exteriorize a agressividade.

Reflexdes finais para um debate

Com o proposito de estabelecer um conteGdo operacional
para a Liberdade de Expressdo, bem como o de identificar seus
limites legais, em diferentes paradigmas constitucionais deparamo-
nos com o crescimento da intoleréncia e do 6dio, nos dias atuais,
manifestados de forma ofensiva, especialmente em relagcdo a
grupos minoritarios.

Com o objetivo de humilhar, amedrontar e calar setores sociais
vulnerdveis, a manifestagdo dessa intolerdncia, pela palavra falada

Liberdades: didlogos transversais entre Direitos
Fundamentais e Psicandlise



Liberdade de expressdo e discurso....

ou escrita tem encontrado, em que pese a violéncia social que
promove, defensores que propugnam pelo “exercicio da tolerdncia”
como resposta frente a humilhacdo dessas manifestacoes.

O que se observa, portanto & a formagdo de lagos sociais de
perversdo estabelecidos no tecido social, que se valem da Liberdade
de Express@o para promover a discérdia e a desagregacdo entre
0s segmentos da sociedade, propdsitos esses contrdrios & troca
de idéias e fortalecimento da Democracia que seriam os objetivos
centrais daliberdade de Expressdo enquanto um Direito fundamental.

De outra parte, a utilizagdo da Liberdade de Expressdo, tem
servido para propagar noticias falsas, através das midias sociais,
com igual objetivo de promover o édio e a ruptura do tecido social,
causando danos de grandes proporgoes, especialmente quando
alcangam pessoas sem as informagdes necessdrias para construir
uma visdo critica daquilo que acessam pelas midias sociais.

Freud nos explica, como pudemos observar, que o fendmeno
do odio e da intolerdncia em sociedade alcangam a origem das
espécies de maneira geral e inclusive da espécie humana, na
disputa pela sobrevivéncia entre semelhantes, o que nos faz indagar
sobre o motivo desse recrudescimento da intolerancia e do 6dio nos
dias atuas. Esse acirramento estaria ligado & crise econdmica de
natureza ciclica surgida nos Estados Unidos em 2008, a chamada
crise financeira subprime, que atingiu a economia do planeta de
modo geral?

Por outro lado, como explicar a repercussdo das chamadas
Fake News na atualidade? As mentiras, originadas das falas de
representantes politicos sempre existiram, mas o que parece
novidade é que essas noticias fraudulentas, mesmo quando
desmentidas, a partir do momento em que sdo veiculadas pelas
midias sociais acabam “colando”, aderindo & determinados grupos
sociais de maneira definitiva. A que se deve esse fendmeno, que
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leva grupos sociais & preferéncia pelas teorias da conspiracdo pelo

negacionismo?
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FAMILIAS E FUNCOES PARENTAIS:
A TRAVESSIA EDIPIANA COMO
RESPONSABILIDADE PELO PROPRIO
DESEJO

Cléaudia Cinara Locateli!

“Bebida é dgua

Comida é pasto

Vocé tem sede de qué?

Vocé tem fome de qué?

A gente ndo quer s6 comida

A gente quer comida, diversdo e arte

A gente néo quer s6 comida

A gente quer saida para qualquer parte.”
(Comida, Titas, 19872)

“A arte das nossas necessidades é curiosa”
(Rei Lear, Shakespeare, cena lll, ato 2)

Este escrito constitui um exercicio reflexivo para compreender

as fungdes da familia e da parentalidade em psicandlise. Alem de

situar a autoridade parental em termos juridicos, 0 marco tedrico

pauto-se no fendmeno edipiano, revisitado e estruturado pela

topica lacaniana. O texto apresenta um esforgo tedrico que insere

a andlise das funcgdes paterna e materna no campo simbdlico, néo

1

Mestre em Direito pela Universidade Federal de Santa Catarina; Doutoranda em
Direito pela Universidade do Oeste de Santa Cataring; Professora; Advogada;
Mediadora; Participa dos grupos de pesquisa: Interculturalidade, identidade de
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da informacdo: propriedade, bioética e liberdade cientifica (Unoesc); Desenvolve
pesquisas em Direitos Fundamentais da Familia, Crianga e Adolescente; claudia.
locateli@unoesc.edu.br

A letra da mUsica dos Titds de 1987 pretende ilustrar, neste texto, a complexidade
da condi¢do humana, a incompletude pela percepgdo que existem necessidades
para além da satisfagdo dos instintos.
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conectadas & genética e ao registro civil. Ao contrdrio, sdo portadoras
de um operador |6gico no inconsciente.

O interesse é revelado pelas inquietagcdes e inconsisténcias
atemporais que marcam a compreensdo da familia e o lugar
ocupado pela infncia nas propostas conceituais contingenciadas
pela histéria, cultura e sociedade (ARIES, 2019). Como enigma, d
subjetividade do estudo das relacdes familiares e de seu lago social
constituicomplexidade que “sempre esteve presente nas sociedades”
(LEVI-STRAUSS, 1982, p. 95). H@, aqui, um desafio desconcertante.

A familia associada & cultura &€ concebida como uma alianca
simbdlica que prescinde de vinculo conjugal ou genético. Ao direito
compete a fungdo protetora e reguladora exercida por um sistema
legal pautado em castragdes, que adota a ldégica da moral limitante
do gozo e molda o comportamento, no ntcleo familiar, sem alcangar
as motivagdes que orientam as condutas humanas no inconsciente.
Com a texturaimagindria do objeto do direito, as estruturas de poder,?
que durante séculos aprisionaram a familia em padrées morais e
na exigéncia bioldgica da diferenca sexual para fins de reprodugdo,
ainda a mantém restrita ao marco simbdlico da proibi¢géo cultural e
da linguagem do incesto (ROUDINESCO, 2003, p. 16).

Nessa logica da estrutura familiar, a interdigdo do incesto &
restricdo da liberdade humana como regra universal que marca a
passagem do estado da natureza para a culturag, sintetiza Levi-Strauss
(1982). Como lei universal ou hipétese fenoménica, essa vedacdo -
simbolo do patriarcado e da sacralizagéo — constitui a l6gica da
exogamia, de forgar para forg, fazer a variabilidade fisica, social e
psiquica (BEAUVOIR, 2007), inscrita no sistema legal de ilegitimidades
e impedimentos como um operador 16gico da interdigdo sexual.

¢ Para Foucault (1988), as formas de dominagdo ligadas & identidade sexual sdo
caracteristicas das sociedades ocidentais e, por isso mesmo, mais dificeis de serem
identificadas porque prefere-se acreditar que os movimentos de autoexpressdo
sexual sdo resisténcias as formas de poder em vigor.
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A exogamia é o trago regulador nas trés principais fases da
familia: inicialmente, firmada como meio legitimo de cessdo do
patrimonio; mais tarde, conquistou o reconhecimento de uma unido
que atende ao apelo romdantico, um meio de eternizar o amor; na
forma contempordneq, legitima o lago de prazer nasrelagdes intimas.
Nelas, além da castragdo do incesto e de matar o pai, a destinagdo
de ocupar o espaco privado facilitou o controle do estado e das
instituicdes, marcando-as com os signos distopicos das relagdes de
poder (SINGLY, 2007). Como atemporalidades, as referidas fases da
familia marcam o inconsciente e “inscrevem-se no psiquico de uma
ordem simbdlica, detentora da lei do pai, que funda ndo apenas
O sujeito, mas também a sociedade humana“, conclui Roudinesco
(2003, p. 77).

As mudangas sociais, percebidas a partir do declinio
do patriarcado, ressignificaram e tangenciaram pelas novas
tecnologias as relagdes familiares, dissociando-as da imagética
da familia nuclear. A familia torna-se plural, passa a ser percebida
pela interseccionalidade, pelos marcadores sociais da diferenca,
pelas imbricagdes de opressdes que seguem funcionando com
a colonialidade nas estruturas, nos aparatos institucionais e
pensamentos (LUGONES, 2008). E nessa configurag@o que os mitos e
as ficgdes de completude que constituem o imagindrio da estrutura
familiar perfeita, idealizados pelo lago social como meio de tamponar
os furos, sGo desconstruidos. O imagindrio familiar impede explorar
as particularidades de funcionamento e perceber a familia como
uma soma de individualidades, a base 16gica dos vazios e das faltas
estruturais. E € nessa incompletude que os sujeitos que compdem
a familia podem emancipar-se, perceber que tém um inconsciente
e que sdo diferentes do que acreditavam ser, desvinculando-se
de toda forma de enraizamento e projegdes familiares e sociais
(ROUDINESCO, 2003).
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Nesse cendrio desafiador, surge o lugar da filiagdo associado
ou nd&o & biologia e ao registro civil, que passa a ser, na psicandlise,
o foco da estruturacéo subjetiva dos filhos como sujeitos. Na clinica
lacaniana, as fungdes da parentalidade situam-se em campo distinto
do poder familiar: o pai e a mde sdo considerados como entidades
simbdlicas que independem de género e que tém importante fungdo
estruturante no inconsciente dos filhos.# Resta claro que, embora
0s processos de identificagcdo envolvam pessoas, o que realmente
importa n&o sdo elas, mas as fungcdes que exercem. Ao postular
essa lo6gica, Lacan (1985), na obra Os complexos familiares na
formagdo do individuo, ao iniciar sua carreira psicanalitica, afirma
que as funcdes parentais se relacionam com o desenvolvimento
humano que passa por trés complexos: do desmame, do intruso e
de Edipo. Essas ideias que remetem ao inconsciente freudiano sdo
fundamentais para formar a tépica lacaniana do Real, Imagindrio e
Simbdlico, respectivamente.

Considera Lacan, nesse retorno a Freud, que o inconsciente
estd estruturado como na linguagem e que ela, juntamente com
0 Outro® determina o sujeito. Entre a necessidade e o desejo, a
formulagdo lacaniana reconhece o nascimento da demanda na
passagem entre o real e o simbdlico pelo Outro. E pela linguagem
repleta de signos que se fixam as estruturas que atravessam o
sujeito e delimitam as duas fungdes da paternidade: o sangue que,
pela genética, gera a semelhanga e o nome, que por lei confere
a identidade. Em concepcgdo estruturalista lacanianag, a fungdo é

4 Para estudos antropoldgicos, no século XIX, a adogdo do patriarcado e do
matriarcado teve como fun¢gdo a sexualizagdo do lago social. Permitiu pensar a
familia ndo apenas pela sexualidade, mas “pela contradigdo de duas formas de
dominagdo econdmica e psiquica: paternalocentrismo ou maternalocentrismo.”
(ROUDINESCO, 2003, p. 36). Na psicandlise, a presenga do pai e da mée néo garantem
o desempenho da fungdo materna e paterna. As fungdes podem ser instaladas
em familias monoparentais ou homoafetivas, independente do género, pela via do
desejo.

5 O Outro, o grande, pode ser concebido como um sistema estrutural de leis que
organizam a maneira como ‘o outro’, o pequeno, o empirico, percebido pelo lago
social, aparece para cada um (SAFATLE, 2017).
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simbdlica do pai e imagindria da mde, organizada pela imagética
do incesto que inscreve o sujeito na separagdo do objeto de prazer
(LACAN,1995). Essa relacdo envolve uma triangulacdo simbolica méae
(ou pai), crianga e o falo.®

Em representagdo, quando a mde gesta e alimenta o bebg,
forma-se uma aparente célula indistinta, narcisista, um Mmomento
de dissolugdo do limite do eu. A necessidade, para a crionga, que
€ pura pulsdo, é satisfeita com o alimento e por fazer-se desejo de
desejo, um objeto de satisfacdo do desejo da mde. Doravante inicia
0 processo de identificagcdo pelo estadio do espelho, de se perceber
cindido e identificar que ndo é o falo, introduzindo a dimensdo
paterna de privagdo e separagdo do Outro. O registro da unicidade
no imagindrio se fragmenta pela fungdo de corte, que faz intuir
que hd outros objetos, outras coisas. Opera-se, entdo, uma cisdo
da célula narcisista que marca o inicio da formacdo da identidade
cultural e a crianca assume a posicdo que Freud denominou de
terceiro excluido (HOMEM, 2019). A frustracdo da falta faz emergir o
desejo de sacid-la, que se situa entre a necessidade e a demanda
por amor. Nessa logica, desde o nascimento, a alienagdo ao Outro
se instaura na figura materna e depois, na paterna, em relagdo dual
e imaginaria (LACAN, 1995).

A funcdo materna ligo-se com o Outro que foi barrado
pela propria castragcdo. A mde, ao cuidar da crianga, no sentido
mais estrito, no interesse particularizado, de zelo corporal pela
sobrevivéncia, presentifica a ordem simbdlica e o imagindrio, marca
oinicio da vida mental e pulsional do sujeito. A presenca e a auséncia
da mde sdo formativas do objeto por simbolizacdo. Essa fungéo alia-
se & paterng, & desenvolvida na crianga na transicdo que permite
a entrada da lei, interdita o gozo da mde e introduz o sujeito na
cultura. Para Lacan (1999, p. 174), a fungéo paterna opera em diversos

¢ O falo € um operador significante que castra o pai e que implica em deslocamento
do pai para a lei.
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planos: “Antes de mais nada, interdita a mae [..] é ai que o pai se
liga & lei primordial da proibigéo do incesto.” Assim, “a palavra do
pai, ao delinear a lei abstrata do logos e da verdade, ndo delonga a
alimentacdo materna e a fus@o sendo ds custas de separar o filho
do lago carnal que o une & mde desde o nascimento.” (ROUDINESCO,
2003, p. 23). O pai, como fun¢do na operagdo estrutural interrompe
a fusdo, organiza a subjetividade pela introducdo da lei e permite o
lago social (LACAN, 1999). Essa operag@o marca a presenca da falta
que emerge pela insatisfagdo do filho diante de outros interesses da
mde e pela sensagdo de insuficiéncia, por ndo preencher os vazios.
A interdicdo edipiana, uma castragdo necessdria, para
Lacan é uma estrutura que equaciona problemas diante de uma
impossibilidade, € um ato simbdlico que o pai realiza ao destituir a
crianga do lugar imagindrio em que o bebé é o falo’ da mde, para se
constituir em objeto desejante. Lacan (1999, p. 178) reafirma, como j&
foi dito, que “o paifrustra o filho da posse da mde” e funda a auséncia,
possibilitando a constituigcdo da subjetividade desejante. Importante
perceber que embora crianga resista, ela aceitard a castragdo para
nutrir o desejo de continuar sendo amada. Assim, a cisdo entre os
dois sujeitos, com a exigéncia da cultura, faz emergir a vontade do
reencontro, que &€ impossivel, constituindo o desejo da reprodugdo
daquela sensagdo produzida pela imagindria e original simbiose.
Logo, é pelo mito do Edipo® que se identifica a estrutura que
interdita o incesto, funda um modo de se relacionar com a lei e o
desejo, define suas identificagdes, escolha de objetos e gozo, que
se expressard na estrutura do recalque (neurose), de foraclusdo
(psicose) ou denegacdo (perversao). Nesse processo edipiano, o que

7 O falo pode ser compreendido como aquilo que no imagindrio do sujeito traria a sua
completude. N&o é adequado entender o pénis como o falo na psicandlise, porque,
para a crianga, hd apenas um orgdo genital que desempenha um papel.

8 O complexo de Edipo € o “fundamento da sociedade na medida em que assegurava
uma escolha de amor normall. [..] S6 a descoberta do complexo de Edipo bastaria
para colocar a psicandlise entre as preciosas aquisicbes do género humano.”
(ROUDINESCO, 2003, p. 47).
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ndo é simbolizado retorna em sintomas e fantasias. Por isso, deve-se
perceber que o enfraquecimento da imagem de um pai, da imago
paterna, nas relacdes familiares, ndo pode ser identificado como
sinbnimo da funcdo paternaenquanto operacdo dainstalagéo de um
significante, o Nome-do-pai®. Os campos sdo distintos e a confusdo
ofusca o horizonte de atuagdo desorganizando as estruturas, além
de ressuscitar fantasmas e sofrimentos.

Essa logica restou esclarecida quando Lacan (1999) retomou
a tematica pela interrogagdo de Freud e a respondeu pela estrutura
tripartida doReal, Simbdlico e Imagindrio naformadond borrromeano.
No contexto, o pai simbdlico, na operagdo do significante, recebe
a designacgdo plural de “nomes do pai”. Os registros percebem a
insténcia do pai simbodlico como sendo a que prescreve a castragdo’®
mediante a intervencdo do paireal protegendo a crionga da psicose.
O pai,noregistroimagindrio, &€ aquele que € encontrado o tempo todo,
€ construido pela crianca com base nos seus fantasmas, desejos,
experiéncias e insergdo cultural. Esse paideriva do desejo e, porisso, &
digno de ser amado, admirado, e conduzird ao declinio do complexo
de Edipo. O pai, no registro real, & o coitado da realidade, o agente
da castragdo simbdlica, portanto constitui-se numa metdfora e sua
fung@io no complexo de Edipo é ser um significante que substitui o
primeiro significante, o materno, introduzido na simbolizagdo. Logo,
os trés registros das fungdes da parentalidade precisam manter a
harmonia entrelagados para ndo desestruturar a l6gica do sujeito
desejante.

¢ O Nome-do-pai, em Lacan, pode ser definido como uma met&fora paterna
responsdvel por substituir o lugar da mae pelo simbolo de um pai (significante).
Constitui a inscrigdo da lei fundamental do desejo. Essa concepgdo estrutural
marca a oposicdo entre a presencga e a auséncia da mde. Também poderd ser
analisado sob a perspectiva do quarto elo do dé que une e faz consistir real,
simbdlico e imagindario, como um operador para a psicose. (LACAN, 1999).

10 "A castragdo € um ato simbdlico cujo agente € alguém e real, pai ou mde, que lhe
dizz Vamos mandar cortd-lo e cujo objeto & um objeto imagindrio — se o menino se
sente cortado é por imaginar isso.” (LACAN, 1999, p. 178).
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Em sintese, asfungdes paterna e materna sdointerdependentes
e necessdrias a consisténcia subjetiva dos filhos. A lei do pai e seus
registros garantem possibilidades ao filho, bem como marcam os
lugares da paternidade e da filiagdo, separando o incesto do amor.
O lago exige alteridade e prudéncia diante do recalque imposto
pela convivéncia social que castra ao limitar as pulsdes e definir
lugares. Desse modo, a insatisfagdo & impulso humano, um sintoma
fundamental do sujeito que tem relagdo com as representagoes
familiares e sociais diante da impoténcia da dimensdo simbdlica.
Esse sintoma, mensurado pelas faltas no contexto familiar, deve ser
imbricado as exigéncias desestruturantes da vida na atual sociedade
capitalista e tecnologica, denominada por Han (2015) de sociedade
do cansago.

Nela, o culto ao alcance rapido e fécil, no crer que tudo é possivel
pelaintensidade, tém ampliado o mal-estar humano pela dificuldade
de fazer as renudncias pulsionais. A sociedade do desempenho
sugestiona acreditar no potencial humano ilimitado, Nno excesso
de positividade como o novo normal, fragilizando a negatividade.
A intensificacdo da liberdade tem criado uma legido de zumbis,
de mortos-vivos. Esse sofrimento psiquico que adoece também é
gerado pela hiperatividade como promessa de autorrealizagdo,
e conduz a um cansacgo solitario e d autodestruicdo, adverte Han
(2015). Esse traco afeta os alicerces subjetivo das familias e das
relagdes parentais, pela estrutura ter sido firmada na imagética
cultural da perfeicéo, do excesso de positividade e de amor, de gozo
ilimitado, que gera confusdo de papéis e proibicdo de dizer ndo. O
resultado sdo pais e filhos perdidos, frustrados, inseguros, com medo,
doentes porque foram conduzidos & delirante crenca de que os
vazios, inclusive dos excessos, que derivam dos desejos podem ser
tamponados pelo consumo de coisas inUteis.

Nas relagdes familiares, o mal-estar e a imperfeicdo sdo

N

inerentes & subjetividade humana. Suportar os desafios de situar
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a familia e as relagdes parentais na sociedade do cansago induz
a determinagdo dos lugares registrados no inconsciente como
representacoes. Essa complexidade exige renunciar o gozo absoluto
como condigdo paradesestimular o mito dafelizfamilic eudemonista,
anelado & filiagdo perfeita, que habita a fantasia social. E importante
perceber que, no lago familiar, a seguranga, a comodidade e o
aconchego podem ser ameagados pelo processo transformativo
do inconsciente, que é povoado por representagdes das fungdes
parentais e pelos lagos sociais, pela realidade posta como “nua
e crua” e que ndo reflete a pretensa sensagcdo de completude. A
realidade do sujeito, pai, mde, filho, &€ lacunosa, singular, ndo pode ser
ontologicamente categorizada, pois sua interagdo consigo mesmo e
com o mundo € um desafio ao equilibrio psiquico.

Nessa complexidade familiar, importa compreender a forma
como as fungdes sdo cumpridas pelos pais e como os filhos
a percebem (SINGLY, 2007, p. 71). O processo evolutivo inclui a
verbalizagdo e a escuta especializada como instrumentos auxiliares
na identificacdo dos dilemas existenciais subjetivos. Aléem da clinica,
as demandas judicializadas podem encontrar na mediagdo familiar
um espacgo interdisciplinar qualificado de atuagdo nas questdes
que envolvem a familia, a crian¢ca e o adolescente. O elo entre os
profissionais do direito e da psicandlise, em prdatica mediadorg,
oferece um aparelhamento conceitual capaz de ampliar a visdo
dos conflitos que passam a ser percebidos como estruturantes
das relagées humanas. O didlogo poderd captar os ganchos e
mensagens subliminares entre o que foi dito e o que estd por dizer,
atuando no ponto central do litigio, evitando reiteradas demandas
sobre o mesmo objeto pela autocomposicdo. Nesses espacos de
escuta, emerge a percepgdo lacaniana que as modificagdes no
exercicio dos papéis parentais pelos rompimentos e outras vivéncias
ndo dissolve a importdncia do registro das fungdes de pai e mde
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na subjetividaode dos sujeitos que precisam dissipar pulsdes na
perspectiva protetiva e da seguranga no ndcleo familiar.

Na contradicéo entre a demanda egoista/narcisista por
felicidade e a demanda fraterna/da alteridade inscreve-se a
experiéncia humana transformativa. Em linhas conclusivas, as
fungées paternas em psicandlise diferenciom-se do exercicio
juridicos dos deveres parentais, embora a esséncia seja de
emaranhamentos e imbricagdes. Resta o convite para o sujeito que
se encontra angustiado pelos desarranjos das descobertas veladas
pela linguagem do exercicio dos papéis parentais na sociedade do
cansago, para resgatar a ressignificagdo pela esséncia do sujeito
desejante. A tempestade psiquica das vicissitudes pode gerar
escolhas forgadas, forgar perceber a incorporagdo daquilo que se
nega, invertendo, inclusive, as posicdes e 0s exercicios parentais.
A crenga que o exagero do amor e do poder s§o essenciais para
sustentar as relagcdes afetivas e para balizar o juizo, reproduz a
incapacidade de lidar com aquilo que contraria o sujeito, como
representado na tragédia shakespeariana em que o rei Lear opta
por um dos trés discursos do amor (DUNKER, 2016).

Pela tépica lacanianag, a travessia da fantasia edipiana € um
caminho lento, solitdrio e necessdrio para conquistar a liberdade.
Durante o percurso que foca na desalienacdo do desejo da demanda,
a consisténcia do eu perde a funcdo de autodefesqa, enfrenta a
realidade das trocas sociais, formas simbdlicas, imperfeicées pelos
tropecgos e atosfalhos e €naslacunas que emerge aresponsabilidade
do retorno sobre si mesmo, pelos proprios desejos. A travessia é
ardua, perturbadora e necessdria. Se aceitar o convite, desfrute o
espanto!

Liberdades: didlogos transversais entre Direitos
Fundamentais e Psicandlise



Familias e fungées parentais.....

“Eu calgo é 37

Meu pai me da 36

Déi, mas no dia seguinte
Aperto meu pé outra vez
Eu aperto meu pé outra vez

Pai eu ja té crescidinho
Pague pra ver, que eu aposto
Vou escolher meu sapato

E andar do jeito que eu gosto
E andar do jeito que eu gosto
[.]

Pai ja té indo-me embora
Quero partir sem brigar

Pois eu j& escolhi meu sapato
Que ndo vai mais me apertar
Que ndo vai mais me apertar
Que ndo vai mais me apertar
[.]

Por que cargas d'aguas

Vocé acha que tem o direito
De afogar tudo aquilo que eu
Sinto em meu peito

Vocé so6 vai ter o respeito que quer
Na realidade

No dia em que vocé souber respeitar
A minha vontade

Meu pai

Meu pai”

(Sapato 36, Raul Seixas)"
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O NARCISISMO DIGITALDA VIDAEM
REDE

Elaine Julliane Chielle!

Ao contemplar a sociedade contempordnea sob a 6tica da
privacidade e intimidade e as redes sociais virtuais, parece surgir
um antagonismo entre a luta pelo direito de estar s6, de manter-
se reservado, de ter territérios de si preservados e o exacerbado
compartiihamento dos estados da alma nas mais variadas
ferramentas e aplicativos da internet.

A afirmagdo de que redes sociais digitais sdo territorios
dominados e utilizados pelas Ultimas geragdes ndo é compativel
com a realidade, isso porque todas as geragdes se adaptaram
ds tecnologias e fazem uso das redes, seja para conversar e
compartilhar apenas com pequenos grupos como familiares e
amigos, ou para atingir um ndmero indeterminado de pessoas, como
aplicativos para compartilhamento de fotos e videos ou aplicativos
para relacionamentos.

Mediante esse fendbmeno global de exposicdo e
compartiihamento nas redes digitais, desperta interesse na
andlise de alguns efeitos dessa exposicdo e compartihamento de
experiéncias, estados da alma, privacidade e intimidade.

Na tentativa de investigar e compreender essa exposicdo em
redes digitais e os reflexos que as relagdes virtuais podem surtir na
constituicdo do psiquismo, utiliza-se do conceito psicanalitico do
narcisismo.

! Mestre em Direitos Fundamentais pelo Programa de Pés-Graduagdo em Direito
da Universidade do Oeste de Santa Cataring; Especialista em Direito Civil e Direito
Processual Civil e Especialista em Direitos Fundamentais da Familia, Crianga e
Adolescente pela Universidade do Oeste de Santa Catarina; Professora e advogada;
elaine.chielle@unoesc.edu.br.
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Antes de falar sobre o narcisismo propricmente, importa
destacar que as relagdes intersubjetivas sofreram modificagdes
significativas ao longo da histéria. A dindmica da sociedade
contempordneaimpds grande modificagdo nos vinculos constituidos.
As relagdes que antes comportavam limitagdes geogrdficas e eram
pautadas principalmente em pequenos grupos (familia, igreja,
trabalho, vizinhanga), hoje ndo possuem mais essas limitacoes.

H& de se destacar que as interagées e comunicagoes passam a
ser intermediadas pelas interconexdes das redes de computadores,
isso causa uma modificagcdo na forma de conviver constituir Iagos
com o outro.

Nesse sentido Bauman (2004) aponta que diferentemente
das relagées tradicionais em que havia um engajamento muatuo,
as relagdes virtuais servem de matriz tanto para conectar quanto
para desconectar. Para o autor os lagcos pela rede intercalam
momentos Nos quais se estd em contato alternado por periodos de
movimentagdo a esmo, as conexdes sdo estabelecidas e cortadas
por escolha (BAUMAN, 2004). Isso seria como a faculdade de estar
“online” ou “offline”, o que significa o total controle que o individuo
tem sobre quando e quanto contato deseja manter com o outro.

Os relacionamentos parecem feitos sob medida para o liquido
cendrio da vida moderng, em que se espera e se deseja que as
possibilidades romdnticas e ndo romdanticas surjom e desaparegam
numa velocidade crescente e em ndmero cada vez maior na busca
da relacdo mais satisfatoria e mais completa (BAUMAN, 2004). Os
lagos constituidos na vida digital ndo sdo vigorosos, e por existir uma
idealizagdo de pessoas e relacionamentos perfeitos, hd uma busca
obstinada por essa idealizagdo com a consequente substituicdo das
pessoas e relagoes.

A facilidade de conhecer pessoas e de esquivar-se em dar
continuidade as relagdes existentes sempre que alguma situagdo
ndo lhe seja agraddvel ou interessante é facilitada pela falta do
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contato face a face, da superficialidade e fragilidade dos elos
fundados por esses meios, ocasionando relagdes com inicio e
término mais simples e corriqueiro.?

Essas modificagdes nas relacdes desencadeiam alteragdes
na forma como os individuos percebem a si proprios, isso porque,
novamente resgatando Bauman (2004), a era da modernidade
liquida em que vivemos, com sinais confusos, uma realidade que
pode mudar a qualguer tempo, com rapidez e de forma imprevisivel,
é fatal para nossa capacidade de amar, seja esse amor direcionado
ao proximo, NOSSO parceiro ou a Nés MesmMos.

Essa experiéncia gera grande inseguranga e sofrimento,
trazendo consigo um sentimento e necessidade de reafirmagdo e
segurangas que existem apenas na fantasia.

Em seu canal do Youtube, a psicanalista Maria Homem (2019)
comenta que na vida em rede os lugares privilegiados de afeto
perdem a importdncia. Nas relagdes constituidas fora da rede
existem conversas e segredos que se divide apenas com aqueles que
sdo muito préoximos, trata-se de uma transmissdo de determinadas
experiéncias apenas com pessoas selecionadas, um tratamento
diferenciado e exclusivo com alguns individuos por conta de uma
maior proximidade, sdio lugares exclusivos de afeto.3 Isso deixa de ter
relevncia na vida em rede, pois quando alguém compartilha suas

2 Sobre o exilio de individuos nas redes socidis, interessante a leitura da “cultura do
cancelamento” (CULTURA DO CANCELAMENTO, 2020).

3 Sobre lugares privilegiados de afeto, oportuno citar Freud (2010, p. 120): “O meu amor
é algo valioso para mim, que ndo devo desperdigcar sem prestar contas. Ele me
impo&e deveres, que devo estar disposto a cumprir com sacrificio. Se eu amar uma
pessoq, ela deve merecé-lo de algum modo. (Néo levo em conta o proveito que ela
possa me trazer, nem o seu possivel significado para mim na condigdo de objeto
sexual; essas duas espécies de relagdo ndo sdo consideradas no preceito do amor
ao préximo.) Ela o merece se, em aspectos importantes, for tédo parecida comigo
que eu possa amar a mim mesmo nela; ela merece se for mais perfeita que eu, de
modo que eu possa amar nela o ideal de minha prépria pessoa [..] Mas quando
a pessoa for uma estranha para mim e ndo puder me atrair com nenhum valor
préprio nem sequer significagéo j& adquirida para minha vida afetiva, torna-se
dificil ama-la. Eu cometeria inclusive uma injustica se eu o fizesse, pois meu amor é
valioso por todos os meus como preferéncia; seria uma injustiga contra eles colocar
um estranho no mesmo patamar.”
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experiéncias e estados da alma em redes sociais virtuais ndo hd um
pUblico definido, mostra-se para qualquer um gue quiser ver. Essa
menor importancia a lugares exclusivos de afeto decorre da fluidez
e fluxo continuo de elos (HOMEM, 2019).

A psicanalista afirma que atualmente as pessoas se encontram
fora de um certo paradigma de estabilidade e profundidade de elos,
e isso tem uma transformagéo/custo psiquico, pois o sentimento
de solidéo e de estar excluido sdo dois pilares sentimentais da
sociedade atual e que tém ligagdo direta com essa nova forma
de viver (HOMEM, 2019). Essa nova forma de viver, muito pautada
no fear of missing out - FOMO, segue a l6gica de que todos estdo
se comunicando e fazendo algo que vocé ndo estd. Isso retoma os
nucleos fantasmaticos do Complexo de Edipo4, em que os outros
estdo gozando, enquanto o individuo imaginariza sua exclusdo,
desencadeando o movimento de busca por inclusdo (HOMEM, 2019).

Sobre sentimentos de desapontamento decorrentes da
utilizagdo e exposigdo nas redes sociais digitais, surge a andlise
do sofrimento narcisico digital descrito pelo psicanalista Christian
Dunker (2019), que delineou consideracées sobre as ilusdes narcisicas
e seus efeitos.

Dunker (2019) salienta quatro ilusbes narcisicas e suas
consequéncias: a primeira ilusdo narcisica consiste na crengca de
que aquilo que o individuo posta ou compartilha chega para todos
e que todos estardo atentos dquele contetudo. Quando o individuo
percebe que nem todos estdo interessados ou dispostos a aplaudir o
que & "postado’, surge um sentimento de ofensa narcisica e passam
a simpatizar com atitudes conspiratérias e a sofrer com os efeitos
paranoicos do narcisismo digital (DUNKER, 2019).

A segunda ilusdo estimulada pelo narcisismo digital consiste
na convicgdo de que todos tém interesse na sua opinido e que a

4 Tratado por Freud como o fendmeno central do periodo sexual da primeira inféncia
(FREUD, 201).
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sua mera participagdo em um site ou rede j& possui valor por si
s6 (DUNKER, 2019). O autor representa tal iluséo narrando que “O
tamanho que cada qual atribui a si tende a aumentar, assim como
a importancia de como os outros nos percebem.” (DUNKER, 2019).
N&o ter a confirmagdo do amor do outro gera um sentimento de
inquietagdo e vazio. Podemos ter a sensagdo de que deixamos
de existir, que nos tornamos irrelevantes ou que estamos fazendo
algo inadequado quando nos desligamos do olhar digital do outro,
surgindo a dependéncia, a ansiedade e a expectativa ascendente
da presenca virtual do outro (DUNKER, 2019). Com essa fala o autor
resgata a dimensd&o do desejo de reconhecimento, pelo qual todo
ser falante deseja o desejo do outro, ou seja, simplesmente ser
amado. um desejo que, como se sabe, encontra suporte na fantasia
doum, e que ndo pode ser satisfeito, estruturalmente, diante do vazio
metonimico que grita: “ndo é isso”.

Essa ilusdo e seu correspondente efeito sdo evidenciados na
contabilidade de seguidores e “likes” que os individuos alcangam nas
redes e em seus compartilhamentos. O prestigio de um individuo e a
relev@ncia de seus ideais, valores e opinides sto medidos de acordo
com nUmeros. O que se percebe € um compartiihamento de fotos,
videos e textos principalmente com o objetivo de auferir nUmeros,
“likes”, comentdrios e reagdes que reafirmam aquilo que cada um
fantasia sobre si préprio, apesar de alguns aplicativos ja terem tido a
notdvel iniciativa de ocultar o nimero de curtidas.

A terceira ilusdo revelada pelo autor decorre da aceleragdo
das interagbes e da expansdo do nUmero de participantes
associada a possibilidade de restringir quem entra e quem sai de
sua performance, isso redunda no efeito de reducdo do tamanho
do mundo e de aumento proporcional da extensdo do eu (DUNKER,
2019). Os efeitos dessa iluséo € uma maior suscetibilidade as “quinas
da realidade”, ao esquivar do mundo feito sob medida e segundo
o conforto, para fora da bolha (DUNKER, 2019). Encontram-se aqui
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os efeitos de suscetibilidade e ressentimento narcisicos, como se
todo o diferente, oposto ou contrdrio significasse desaprovagdo e
desamor.

Por fim, a quarta ilusGdo do narcisismo digital trata da
concorréncia entre os diversos teatros, para o autor “a partir de um
certo tamanho, a métrica dos atos de reconhecimento tornam-
se monetizdveis, criondo efeitos de influéncia e valor de marcad’,
de modo que aquilo que inicialmente se tratava de mera iluséo
imagindria, fixada como norma, passa a gerar transformagdes na
realidade (DUNKER, 2019).

Este contorno de autoconfirmacgdo e de aceleracdo de crengas
inspira fanatizagées, demonizagdes e polarizagdes especificas do
narcisismo em forma de “massa digital” (DUNKER, 2019).

Percebe-se que demandas identitdrias e desejo de
reconhecimento se tornam acentuados na vida social virtual,
gerando mais sofrimento. A inexisténcia de limites geogrdficos, o
rompimento de paradigmas e a abunddncia de experiéncias que
as redes sociais digitais propiciaom estimulam a busca incessante
de redefinicdo e reafirmacdo da identidade. A falta de seguranca e
superficialidade dos elos constituidos nesse meio trazem implicagdes
no reconhecimento pelo outro e sentimento de fragmentalizagdo
da identidade. Na busca desesperada pelo reconhecimento, o que
se alcanga é uma completa alienagdo da imagem de si mesmo,
gerando estados de ansiedade e estranhamento, que numa
espiral metonimica de frustragdo e anguUstia conformam as novas
modalidades de sofrimento na era dos lagos virtuais.
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O MAL/VIOLENCIA NA PERSPECTIVA
PSICANALITICA FREUDIANA

Celso Paulo Costad'
Matheus Felipe de Castro?

Sem se configurar como um fenémeno novo, o mal/violéncia
€ um tema sempre atual e traz desafios grandiosos para diversos
campos do saber. A propdsito, ao considerar as ferramentas
conceituais oferecidas pela psicandlise freudiana como base para o
debate sobre o assunto, o presente ensaio objetiva compreender o
mal/violéncia na perspectiva psicanalitica freudiana.

Comegando pela etimologia das palavras Mal, do latim, male,
‘aquilo que prejudica ou fere’ ‘aquilo que se opde ao bem, & virtude, a
probidade’ e Violéncia, do latim, violentia que expressa que significa
“forga, vigor, poténcia, emprego da forga”, demonstramos o conceito
de mal cuja articulacdo com a violéncia, demonstra o endereco a
que se aplica esse mal, ou seja, um termo indica o conceito/teoria o
outro, o problema/pratica.

Muito embora o propdsito aqui, ndo seja o de catalogar os
tipos de mal/violéncia (ferimentos, tortura, morte ou danos psiquicos,
que produz humilhagées, ameagas, ofensas, violéncia domeéstica,
violéncia urbanag, etc.), abordamos o fendmeno como um sintoma
contempordneo que sinaliza o mal estar atual como fruto do
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predominio da satisfacdo pulsional, que tem no homem seu ator e
palco.

Sobre isso, ainda que estejamos cientes de que Freud ndo
apresenta uma teoria propria sobre o mal/violéncia, é possivel
afirmar que a temdtica atravessa praticamente toda a obra
freudiana, aparecendo de maneiras plurais e aplicada a contextos
diversificados. Por exemplo, associada & nogdo de trauma, ao par
de sadismo-masoquismo e, mais explicitamente, ds elaboragdes
acerca da pulsdo de morte, do superego, entre outras.

Assim, por meio da “ciéncia” teorética psicanalitica freudiana,
que trata dos fendmenos inconscientes, este ensaio investigard o
significado do mal/violéncia na perspectiva psicanalitica de Freud,
que como médico, se preocupou fundamentalmente com a dor e o
sofrimento humano ao que articulou com o conflito que é travado no
mundo intrapsiquico e no mundo cultural.

A proposito O mal-estar na cultura (1930 [1929]), um dos
principais textos freudianos, foi escrito como uma tentativa de
explicagdo e critica ao seu tempo denominado de belle époque,
mas envolto pelas mudangas e problemas causados pela Revolugdo
Industrial, 1 Guerra Mundial, crise econdmica e a crise do capitalismo,
ascensdo do nazismo, perseguigdes as minorias e o do mal/violéncia
emergindo e se instalando.

Sobre os males que nos assolam e que, segundo Freud, nos
causam dor, existem trés fontes principais: 0 corpo, a natureza e as
relagdes com o0s outros seres humanos, sendo esta Ultima a mais
poderosa fonte de sofrimento (FREUD, 1996). Em fuga & dor origindria
darelagdo pessoal, alguns optam pelo isolacionismo; & dor origindria
do corpo, buscamos combaté-la nos valendo de substdncias
quimicas; & dor proveniente do desejo tentamos evitd-la procurando
ndo a desejar ou a substituir por outro desejo mais plausivel de ser
concretizado (FREUD, 1996).
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Estamos sempre suscetiveis a tais perigos. Assim que para
Freud a finalidade ideal da civilizagdo &€ a protegdo contra tais
perigos. Freud entende que a sociedade é o resultado do recalque
das nossas pulsdes, ou seja, o “contrato social” que livrou 0 homem
do seu estado primitivo, liderado por um chefe absoluto e castrador
(o pai) exigiu o prego de viver em sociedade. A construgéo do
mundo social exige que as pulsdes sejam recalcadas e as energias
desviadas para realizagdes de cunho cultural.

Os que ndo conseguem sublimar conscientemente suas
pulsdes necessdrios para a vida social, séo levados a um sentimento
de culpa cujo efeito colateral, aparecem nos delirios neuréticos,
angustias, agressividade, drogas, etc. Como diz o proprio Freud:

Privamo-nos para mantermos a nossa integridade, poupamos
a nossa salde, a nossa capacidade de gozar da vida, as nossas
emogodes, guardamo-nos para alguma coisa sem sequemos saber
o0 que essa coisa é [.]. Assim, esforgamo-nos mais por evitar o
sofrimento do que na busca do prazer (FREUD, 1996).

Com efeito, de todas as dores, a que se ocupou Freud & a que
advém das relagdes pessoaqis. Esta, como fonte de sofrimento €,
talvez, a mais penosa de todas.

Para viver em sociedade, o homem tem de abdicar de algumas
dassuasidiossincrasias, mutila-se, censura-se. Essa autocensura nédo
€ recebida de forma passiva pelo seu inconsciente. Assim, somados
aos sofrimentos que a natureza Ihe oferecia, que devido a eles se
refugiou, tem-se agora os sofrimentos oriundos da convivéncia em
sociedade. Civilizar-se é fazer um enorme investimento psiquico, é
a mudancga de Orbita do poder selvagem da natureza para orbitar
em torno da violéncia civilizacional. Os seres humanos embora
“dominadores” da natureza, por meio da técnica, sdo premidos
por esta mesma natureza, esta realidade circundante que é a vida
gregaria (SILVA, 2004).
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Essa digressd@o sobre o desconforto gerado pela convivéncia
entre os homens, demonstra um Freud ja apartado do seu otimismo
iluminista, onde outrora falava em cura das dores da alma. Além do
pessimismo tedrico em que Freud estava imerso, temos também um
Freud castigado pela velhice e agruras do seu tempo.

Sua preocupagdo &€ a de clarificar o antagonismo entre
0 que o individuo quer e deseja, e o que a civilizagdo permite. O
homem nasce inserido entre dois campos, a natureza, anterior e
independente das suas vontades e sonhos, e outro que é criagcdo
sua: a sociedade. O problema surge na articulagdo desses dois
elementos, onde hd oposicdo entre o ser desejante e o principio
limitador da realidade.

Tal condicdo leva Freud a entender que o homem é premido
pelas suas pulsdes e pela sociedade. Se atender as pulsdes
impossibilita a vida em sociedade; se as reprime, em nome da
culturg, potencializa o seu sofrimento neurdtico. Ocorre, pois, que
aquelas imposicdes impostas pela natureza, soma-se as impostas
pela sociedade, levando o ser humano a tristeza, castragdo, dor, etc.

Para fugir dessa infelicidade, aprendemos desde muito cedo
a aceitar as ordens dos pais, e, posteriormente, as ordens da escola
e das instituigbes estatais e religiosas, obedecidas em troca das
promessas de amor, protecdo e ideais de felicidade. Diante disso,
a Psicandlise conclui, que a civilizagdo s6 consegue a inibigdo da
agressividade humana através de promessas de felicidade e
protecgdo.

Contudo, para além desse aspecto, o mal/violéncia em Freud,
aparece como um produto de uma disputa interna de forcas
inconscientes, e a cultura representa o espago de domesticagdo
do animal falante, a fim de que eles renunciem a alguns de seus
impulsos agressivos.

Segundo Freud (1996c¢), hé ainda uma “inatainclinagéo humana
para a ruindade, agressividade, destrutividade e para a crueldade.”

Liberdades: didlogos transversais entre Direitos
Fundamentais e Psicandlise



O mall/violéncia na perspectiva..

Eis a guerra estabelecida entre Eros e Thanatos. Eros, com sua fungdo
de unido e preservagdo da vida, é tdo presente quanto a forga de
Thanatos, como tendéncia a destruir, matar, a diluir todas as formas
simbdlicas em nivel subjetivo e societal. Um conflito impossivel de ser
remediado, entre as exigéncias da pulsdo e as restricbes impostas
pela cultura (EINSTEIN, 1981).

Aqui a cultura passa a ser vista como um palco de disputas
entre eros e thanatos, ou pulsdo de vida e pulsdo de morte que
explicam a relagdo de tensdo entre individuo e sociedade nos
seguintes termos:

A cultura impde sacrificio ao gozo da sexualidade humana:
proibicdo do incesto, censura da sexualidade infantil, canalizagdo
severa da sexualidade na monogamia e para a procriagdo, etc. Mas
0 que o eros ndo explica é o cardter tragico da cultura. Por que o
homem fracassa em ser feliz? E a pulsGo de morte que é trazida &
cena para falar da hostilidade primordial do homem contra o proprio
homem. De onde conclui Freud que “a cultura ndo & construida so
com eros, mas com tanatos também.” (FRANCO, 1993).

Poisbem, Freud como “iluminista sombrio” que era (ROUDINESCO,
2016),ndo nega a capacidade darazdo emdirimir as agées agressivas,
no entanto quando ele institui os conceitos de inconsciente e pulsdo,
0 principio racional claro e distinto é subvertido pelo vazio e ndo
casa com a psicandlise. O inconsciente, tendo preponderdncia
sobre a dimensdo consciente, veio a ser um complicador frente a
responsabilidade do agente em assumir algumas agdes praticadas,
contudo em psicandlise se diz que o sujeito é responsdvel até pelo
seu inconsciente: a psicandlise ndo perdoa ninguém.

Aqueles comportamentos errdticos que a sociedade chamava
de desrazdo, Freud explicou como sendo resultado da propria cultura
onde o0s sujeitos estavam inseridos, visto que para o pensador, a
histéria de vida “escondida” dentro do sujeito desde tenra idade,

explica boa parte dos comportamentos “desviantes” que muitas
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pessoas desenvolvem na vida adulta. Desse modo, Freud indica
uma outra porta de compreensdo para a relagdo das pessoas com
0 mundo, ao que chama de inconsciente.

Assim, o “cogito ergo sum” cartesiano, a partir de Freud, serd
objeto de uma nova leitura, expressa no cogito lacaniano que
proclama: “penso onde ndo sou, logo sou onde n&o penso.” (LACAN,
1998).

A descoberta da estrutura do inconsciente em Freud representa
uma revolugdo andloga dquela operada por Copérnico em relagdo
a teoria heliocéntrica. Afirmar a incidéncia do inconsciente em nossa
estruturag, representa afirmar que “o eu ndo € senhor em sua morada
como pensavam os racionalistas”. Isso contudo ndo quer dizer que
ndo seja responsdvel por seus desejos.

A Psicandlise propde mostrar que o Eu ndo somente ndo é
senhor na sua propria casa, mas também estd reduzido a contentar-
se cominformagdes raras e fragmentadas daquilo que se passa fora
da consciéncia, no restante da vida psiquica [...] A diviséo do psiquico
num psiquico consciente e num psiquico inconsciente constitui a
premissa fundamental da Psicandlise, sem a qual ela seria incapaz
de compreender os processos patologicos, tdo frequentes quanto
graves, da vida psiquica e fazé-los entrar no quadro da ciéncia |..]
(FREUD, 1996b).

Com a Psicandlise a ideia de unidade humana é abalada, e o
homem &, a partir de agora, um ente cindido, devendo buscar a sua
“unidade” na tentativa da resolugdo de conflitos interiores. A sofrida
conquista do logos/razéo pelo sapiens sapiens, & destronado pela
psicandlise.

N&o obstante, na esteira de Freud, Paul Ricoeur vaticina porque
a consciéncia ndo é origem, mas tarefa da hermenéutica: “tudo
aquilo que podemos dizer depois de Freud sobre a consciéncia me
parece estar incluso nesta féormula: a consciéncia ndo € origem, mas
tarefa.” (RICOEUR, 1988).
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Para Ricoeur, o simbolo, mito, linguagem poética, os sinais
inconscientes na fala humana, carregam manifestagdes pré-
filosoficas que ddo o que pensar, donde a maxima recoeuriana “le
symbole donne & penser’, em portugués, “o simbolo d& que pensar”.

O simbolo d& que pensar; esta sentenca que me encanta diz
duas coisas: o simbolo d&; eu ndo ponho o sentido, é ele que dd&
o sentido, mas aquilo que ele dg, & “"que pensar’, de que pensar. A
partir da doagdo, a posigdo. A sentenga sugere, portanto, o mesmo
tempo, que tudo estd ja dito em enigma e, contudo, que é sempre
preciso tudo comegar e recomegar na dimensdo do pensar. E esta
articulagdo do pensamento dado a ele proprio no reino dos simbolos
e do pensamento ponente e pensante, que eu queria surpreender e
compreender (RICOEUR, 1988).

Com efeito, a leitura de Freud revela a Ricoeur, a existéncia de
um conflito de interpretagdes ao qual & necessdrio prestar atencdo.
Este conflito, pensa Ricoeur, existe no interior do proprio sujeito e,
consequentemente, trata-se de um conflito origindrio, mas também
se encontra fora, ao se deparar com o mundo. Deste modo, a fungdo
filosofica do freudismo & a de permitir, uma vez mais, denunciar o
recurso a imediatez da reflexdo.

Outro texto relevante sobre o tema foi escrito por Freud,
quando Einstein Ihe pediu que se pronunciasse a respeito da atitude
agressiva do homem. Freud Ihe respondeu com o artigo Por que a
guerra? fazendo a seguinte referéncia a questdo do mal/violéncia:
“[..] & pois um principio geral que os conflitos de interesses entre os
homens sdo resolvidos pelo uso da violéncia. E isto que se passa
em todo o reino animal, do qual o homem nd&o tem motivos para se
excluir.” (FREUD, 1996e).

Na explicacdo sobre o mal/violéncia, o autor parte da
negagdo de que existam sentimentos religiosos inatos para ética
e da afirmagdo de gue nossos instintos origindrios s&o para a
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autoconservagdo e que os conflitos de interesses s&o resolvidos por
meio da violéncia.

Relembrando Totem e tabu (FREUD, 1996g), o autor assinala
que inicialmente um individuo dominava o grupo pela forca
muscular, depois por instrumentos, mais tarde, com o poder do mais
forte, por meio de leis, contudo, sempre com objetivo de subjugar e
destruir o inimigo como era numa horda primitiva contra o pai, cuja
consequéncia é instalar a interdicdo nas pulsdes sexuais e de morte,
marcando o sujeito com a proibicdo do incesto e do parricidio,
assim gerando, consequentemente, a cultura e a civilizagdo. A
unido de grupos de pessoas podia garantir a manutengdo de uma
comunidade, mas, mesmo assim, a violéncia sempre seria o pano de
fundo dessa manutengéo (FREUD, 19969).

Seaviolénciasempre esteve presentenahistoriadascivilizagdes
€ necessdrio entender o que resulta do papel da cultura e o que
é fruto da dindmica pulsional, devendo pois a cultura “estabelecer
limites para os instintos agressivos do homem” (FREUD, 1996¢).

Muitas das ideias contidas em Por que a guerra? (1933 [1932])
representam um desenvolvimento mais direcionado do que j&
consta em O mal-estar na civilizagdo, obra em que Freud analisou
a agressividade na cultura, como um mal-estar resultado da culpa
que se segue ao parricidio.

Convém, entdo, situarmos que para Freud a questdo mais
original na formagdo da sociedade é a violéncia. No seu livro Totem
e tabu Freud elabora a sua teoria do crime primevo, oriundo do
parricidio primevo.

O que comegou em relagcdo ao pai &€ completado em
relagdo ao grupo. Se a civilizagdo constitui o caminho necessdrio
de desenvolvimento, da familia & humanidade como um todo,
entdo, em resultado do conflito inato surgido da ambivaléncia, da
eterna luta entre as tendéncias de amor e de morte, acha-se ele
inextricavelmente ligado a um aumento do sentimento de culpg,
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que talvez atinja alturas que o individuo considere dificeis de tolerar
(FREUD, 19964).

Esse primeiro conflito fratricida, de cardater mitico, traz nas suas
entrelinhas o momento e condigdo existencial do mal/violéncia
ligado ao homem, que longe de estar resolvido ou esquecido,
continua em agdo. Ndo se trata em absoluto de um momento
histérico ultrapassado, mas de uma fantasia estruturante, comum a
todos os mortais.

Na teoria de Freud, a civilizacdo é fundada na base de uma
rendncia a satisfagdo pulsional e a violéncia utilizada para isso &
o ato fundador da civilizagdo. Todos somos herdeiros e coautores
do crime primevo. Reféns do complexo edipiano, eternos amantes
simbdlicos das nossas mdes e assassinos potenciais dos Nossos pais.

Por fim, é coerente dizer que a questdo do mal/violéncia
inquieta os homens desde tempos imemoriais e que todas as ilacdes
a respeito do tema, nos levam a aporias, diante da perplexidade
desse mal/violéncia que nos envolve.

Assim, se por um lado, & verdade que a perplexidade sobre
0 problema nos assombrag, também é verdade que a pesquisa e
interrogagdes nos apresentam agora um cardter mais epistémico e
menos de doxa.

F também com essa dualidade e incerteza que Freud encerra
"O mal-estar na civilizagdo”. Um final de amargo e indigerivel sem
davida, porém um final coerente com o diagndéstico a que Freud
chegou. E parafraseando uma célebre assertiva de Paul Ricoeur,
podemos dizer que ‘o mal-estar na civilizagdo dd a pensar’, pensar
esse que exige perscrutar a arqueologia do inconsciente.
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O CORPO, A MENTE E SUAS NUANCES:
O NEXO DA PSICANALISE COM A
CATEGORIZAGCAO DAS DEFICIENCIAS

Darléa Carine Palma Mattiello’

O corpo fala. O corpo grita. O corpo pede.

A mente atropelq, interpreta e interpela: o que o
corpo quer?

Enigmas sobrepostos..

Porém, diz o ditado: “Freud explica”!

Um dos grandes desafios da ciéncig, nos Ultimos séculos, foi
descobrir que, nem sempre, as pessoas tém exclusiva consciéncia
sobre seu corpo, seus sentimentos, suas vontades e seu agir. Isso
porque se percebeu, ao longo dos anos, que muitos dos sentimentos
a atos perpetrados tém origem no inconsciente.

Nesse contexto, percebe-se uma relacdo (distante?) entre a
aplicacdo de conceitos de psicandlise e as deficiéncias, em especial
no que tange 4 categorizagdo da deficiéncia mental. Apesar de,
inicialmente, parecer um contrassenso, uma vez que a psicandlise
trabalha por meio de estruturas discursivas (formas construidas
para responder ao desejo do outro), enquanto as deficiéncias
mentais e outros problemas de ordem orgdnica podem ser aferidos
por exames (j& que pertencentes ao édmbito do biologico), tal nexo
pode ser construido.
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Desvendar a ligagdo entre o obscuro na mente humana e seus
reflexos na intelectualidade — a ponto de se verificar que alguns
transtornos culminam no que se considera deficiéncia mental
Oou outras psicopatologias — é um tema instigante e que merece
esclarecimentos multidisciplinares. Eis, pois, a razdo deste incipiente
estudo.

De Lacan (2011) advém que as manifestagdes clinicas da
psicose, como a paranoig, d melancolia e a esquizofrenia ndo sdo
doencas. Embora se apresentem com sintomas relacionados @
delirios e alucinagoes, partindo-se da ideia de que o corpo bioldgico
ndo pode ser confundido com o sujeito, tratar-se-iam de montagens
construidas nos processos de reconhecimento do desejo, assim
como a perversdo, por ser algo ndo inato.

Diferenciando-se o sujeito da psicandlise com o sujeito de
direito, pode-se afirmar que ser sujeito no dmbito juridico equivale
a ter autonomia e opgdes de escolha — dai a dificuldade inicial
de vislumbrar, nesse panorama, eventual nexo dos conceitos
relacionados & psicandlise com o estudo das deficiéncias. A
questdo, porém, merece andlise cuidadosa vinculada ds modernas
concepgodes de deficiéncia.

Segundo se denota das publicagdes contidas no volume | das
Obras psicolégicas completas de Sigmund Freud, ainda no periodo
considerado pré-psicanalitico, Freud, ocasido de seus estudos
no Hospital da Salpétriere em Paris, aproximou-se de casos que
evidenciaram a presenca de patologias oriundas ndo do corpo fisico,
mas de algum lugar da mente humana. Segundo os estudos do
meédico e cientista francés Jean-Martin Charcot, cujos ensinamentos
foram por Freud compartilhados, percebeu-se a importancia da fala
e seus distdrbios nas narrativas dos pacientes, passando a ser visto
o aparelho de linguagem como um aparelho psiquico.

As palavras de Charcot, conforme Freud (1996b), eram no
sentido de que, encerrado o trabalho da anatomia, a teoria das
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doencas orgdnicas do sistema nervoso podia ser dada como
completa, devendo-se considerar, em seguidd, ds neuroses do(s)
paciente(s). A partir de entdo, seu trabalho centralizou-se quase por
completo nas neuroses, principalmente na histeria.

Garcio-Roza (2009, p. 32-33) esclarece que “ao produzir
a separagdo da histeria com respeito d anatomia patologica,
Charcot a introduziu no campo das perturbagdes fisioldgicas do
sistema nervoso.” Porém, com o passar do tempo, apresentar uma
sintomatologia regular para a histeria continuava sendo a questdo
problemdtica. Isso porque, caso fosse alcancado tal intento, a
histeria seria incluida no campo das doengas neurologicas; do
contrdrio, “o histérico seria identificado ao louco”, persistindo a ideia
do “diagnéstico diferencial versus diagnéstico absoluto.” (GARCIA-
ROZA, 2009, p. 33).

A histeria foi conceituada por Freud (1996b, p. 36) como sendo
“Uma neurose No Mais estrito sentido da palavra - quer dizer, ndo
s6 ndo foram achadas nessa doenga alteragdes perceptiveis
do sistema nervoso, como também ndo se espera que qualquer
aperfeicoamento das técnicas de anatomia venha a revelar alguma
dessas alteragodes.”

Em Publicagbes pré-psicanaliticas e esbocos inéditos, ainda,
Freud (1996b, p. 36) considerou a histeria sob uma visGo mais
neurologica, sem a vincular com a otica da linguagem, salientando
que se baseia “total e inteiramente em modificagdes fisioldgicas do
sistema nervoso”. Afirmou que “sua esséncia deve ser expressa numa
formula que leve em consideragdo as condicdes de excitabilidade
nas diferentes partes do sistema nervoso”, frisando, porém, que até
entdo ndo havia sido descoberta “uma formula fisiopatolégica desse
tipo”

Ao abordar a sintomatologia da histerio, Freud (1996b, p. 36-42)
esclareceu aspectos importantes sobre ataques convulsivos, zonas
histerogenas, distrbios da sensibilidade, distlrbios da atividade
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sensorial, paralisias, contraturas, dentre outros sintomas gerais
que comumente sdo associados & deficiéncia mental. Afirmou ser
“especialmente caracteristico da histeria que seja um distdrbio, ao
mesmo tempo, desenvolvido no mais alto grau e limitado da maneira
mMais nitida”, ou seja, aquilo que se pode chamar de conversdes
histéricas.

Afirmou, também, que “os sintomas histéricos mudam de uma
forma que, de saida, exclui qualquer suspeita de lesdo orgdnica” e que
tal mutabilidade dos sintomas “realiza-se ou espontaneamente (por
exemplo, depois de atagues convulsivos, que muitas vezes alteram a
distribuicdo da paralisia e da anestesia, ou as interrompem) ou por
influéncia artificial dos chamados métodos estesiogénicos.” (FREUD,
1996b, p. 42).

Outra contribuicdo importante de Freud para os estudos
entrelacados da psicandlise com as deficiéncias oriundas da
psicopatologia reside da ideia da pulséo (trieb). Em momento
posterior de seus escritos, Freud (19964, p. 142) considerou a pulséo
como “um conceito situado na fronteira entre o mental e o somatico”,
bem como “representante psiquico dos estimulos que se originam
dentro do organismo e alcangam a mente.”

Freud, inicialmente, abordou a pulsdo de vida e a pulsdo sexual.
Apds, ndo mais as separou, tratando-as conjuntamente, como
desdobramentos da mesma energia (diferenciando, por certo, as
pulsées de vida e de morte). Com essas premissas, indaga-se: como
a pulsdo transita no inconsciente, passando ao pré-consciente e indo
ao consciente? E, nesse panorama, onde se situam as patologias e,
eventualmente, as deficiéncias?

Em As Pulsées e seus Destinos, Freud (1996a) conceituou a pulséo
como um estimulo interno, por ser uma reagdo fisico-quimica do
corpo, situando-a como um fendmeno limitrofe entre o somatico e o
psiquico. Na pulsdo, as forgas impulsionadoras originadas no interior
do corposéo transmitidas ao aparelho mental (psique), pressionando
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no sentido de descarga. Para que a pulsdo seja extravasada, deve
ser representada como um objeto (objeto do desejo). Ao longo
da vida, esse objeto de desejo vai mudando, configurando-se em
representante reativo da pulsdo (um investimento da pulsdo em
determinado objeto, para Freud).

Seguindo essa linha de raciocinio, tem-se que, para passar ao
consciente, para extravasar, a ideia passa pelo recalque (salienta-
se: a repressdo é do eu; o recalque é do inconsciente). Se a ideia
ndo estd de acordo com o gque se admitirio, hd um blogueio: o
recalque (a ideia fica bloqueada no inconsciente). A ideia precisa
romper a resisténcia do eu; estd recalcada, vale dizer, negada no
eu, mas permanece como associagdo No inconsciente. Vem, pois,
ao consciente através das formagdes do inconsciente, que rompem
essa barreira.

Porém, o afeto nd&o fica bloqueado, ligando-se a outra ideia
substitutiva. Assim, o papel do pré-consciente € de uma espécie de
censura: se aideia for algo compativel com o consciente, ela “passa”;
se forincompativel, “fica”, mas o afeto segue. Com a supressdo, gera-
se angustia. Com o deslocamento do afeto, reprimindo-se a ideiq,
podem surgir as fobias, a produgdo de sintomas, a somatizagdo.
Nesse ponto & que pode se verificar o surgimento de psicopatologias,
que, efetivamente, geram sofrimento, ainda que sem uma causa
fisica.

A somatizagdo pode manifestar-se de diversas formas,
permitindo-se adentrar, inclusive, no universo dos estudos da
perversdo, No que tange d4as manifestagcdées e aos sintomas
apresentados. Por mais que se tenha alterado, ao longo dos
séculos, a ideia do que € a perversdo e de quem sdo 0OS perversos
(ROUDINESCO, 2008), certo & que a evidéncia de sintomatologia
relacionada & perversdo e suas manifestagdes conduziom as
“vitimas” de psicopatologias ao patamar de anormais, loucos,
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inumamos, dentre outras designagdes costumeiramente impingidas
aos deficientes mentais.

No que tange & histeria, especificamente, Freud referiu que que
nem todos os histéricos apresentam sintomas psiquicos, fazendo
alusdo ao inconsciente?, nas seguintes palavras: “ Os sintomas
psiquicos tém sua significacdo dentro do quadro total da histeria,
mas ndo sdo mais constantes do que os diferentes sintomas fisicos,
0s estigmas”. E continuou: “Por outro lado, as modificagdes psiquicas,
que devem ser assinaladas como o fundamento do estado histérico,
ocorrem inteiramente na esfera da atividade cerebral inconsciente,
automatica.” (FREUD, 1996b, p. 46).

A partir dessa concepgdo, considerando-se a relagdo entre o
inconsciente e a produgdo sintomatoldgica, abrem-se portas para
o estudo das deficiéncias, especialmente para a categorizagdo
contida no ambiente normativo brasileiro. O art. 5°, |, do Decreto n.
5.296/2004 conceitua pessoa com deficiéncia como sendo aquela
que possui limitagdo ou incapacidade para o desempenho de
atividade e se enquadra nas seguintes categorias: (a) deficiéncia
fisica; (b) deficiencia auditiva; (c) deficiencia visual; (d) deficiéncia
mental; e (e) deficiencia multipla - associacdo de duas ou mais
deficiéncias (BRASIL, 2004).

Conforme tal normativa, a deficiéncia mental equivale a
funcionamento intelectual com limitagdes associadas a duas
ou mais éreas de habilidades adaptativas (BRASIL, 2004). Ainda, a
partir da Lei n. 12.764/2012, as pessoas com transtorno do espectro
autista (TEA) passaram a ser consideradas pessoas com deficiéncia,

2 Garcia-Roza (2009, p. 169-170) pontua que o termo inconsciente, ao ser empregado
antes de Freud, designava, de forma puramente adjetiva, o que ndo era consciente,
sem a pretensdo de assinalar um “sistema psiquico distinto dos demais e dotado
de atividade propria”. O inconsciente freudiano, porém, é tratado como um lugar
psiquico, que contém representacdes — mais especificamente, “representagdes
psiquicas da pulsdo.”
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por apresentarem deficiéncia significativa na comunicagdo e na
interacdo social (BRASIL, 2012) 3

Areferida categorizagdo convive com o conceito de deficiéncia
que se encontra em evolugdo no Brasil, buscando adequar-se com
0 que preceitua a Convengdo Internacional sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo, promulgada no
Brasil com o Decreto n. 6.949/2009. Uma vis@o mais atual coadunada
com os dizeres da Convengdo propde um conceito de deficiéncia
que reconhece o impedimento das pessoas no convivio social em
detrimento de critérios bioldgicos (BRASIL 2009),0 que evidencia cada
vez mais a importdncia dos elementos psiquicos na categorizagdo.

Sendo a psicandlise uma forma de tratamento terapéutico
destinada a pessoas capazes, ndo é crivel, provavelmente, que se fale
em “inconsciente deficiente”; porém, as formas de manifestagdo das
psicopatologias a partir da somatizagdo, gerada pela repressdo das
ideias e pelo deslocamento dos afetos, podem ocasionar sintomas
mais ou menos graves passiveis de diagnodstico condizente com a
deficiéncia mental, em maior ou menor grau, conforme o nivel de
impedimento para socializagdo.

A categorizagdo adotada legalmente, ainda que imbuida
de evidentes caracteristicas bioldgicas, considera sintomas e
manifestacdes que sdo estudados em psicandlise. Esta, entretanto,
vai muito além, pois a andlise levada em conta na categorizagdo
talvez ndo disponha de precisdo tedrica apta a apurar a génese, As
fronteiras e os porqués dos impedimentos & socializagdo.

Se ser sujeito,no dmbito do direito, importa em ter autonomia —e
arepresséo (do eu), assim como orecalque (do inconsciente), podem
causar a produgdo de sintomas, a somatizagdo e as perturbagdes
dai decorrentes, com eventual diagnostico psicopatolégico — ndo

* N&o & toa, termos como autismo, loucura, paranoia e outros relacionados a
deficiéncias mentais encontram-se definidos nos diciondrios especificos de termos
psicanaliticos, oportunizando discussées nesse campo. A exemplo, situam-se como
verbetes no Diciondrio de Psicandlise de Roudinesco e Plon (1998).
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se pode afastar a aproximagdo de conceitos iniciais da psicandlise
com a categorizagdo das deficiéncias, principalmente quando n&o
hd possibilidade de a pessoa exercer as possibilidades de linguagem
a ponto de afastar-se do convivio social.
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DIARIO DA DISTOPIA NORMALIZADA:
NO MUNDO DE ‘TODO MUNDO' E
‘NINGUEM’

Mariana Carolina Lemes'

O ano & 2020. O cendrio é pandémico e mididtico. A evolugdo
dos seres humanos segue marcada pelo racismo e pela
discriminagcdo, a humanidade assolada por mazelas como
corrupgdo, tortura, violéncia sexual, violéncia contra a mulher,
homofobia, trabalho infantil, etc. O colonialismo e o patriarcado -
chagas profundas da historia - seguem insuperados. Prestes a
completar duas décadas, o século XXI pode ter trazido consigo mais
involugdes que evolugdes. Democracias agonizam e morrem por
todo o planeta, dia apds dia. Pessoas ainda morrem por diarreia e
inGmeras outras doengas tratveis na periferia dos paises periféricos.
Em meio a negacionistas e terraplanistas, mais e mais animais sdo
criados e mortos para alimentar uma diminuta parcela da populacdo
mundial, enquanto a maior parte dela experimenta a inseguranga
alimentar, a falta de dgua potavel e de saneamento bdsico (para
ndo mencionar aqui tantos outros direitos humanos e fundamentais).
Os objetivos de desenvolvimento sustentdvel seguem, aindg,
agendados para 2030; dentro em breve deverd ser anunciada nova
remarcagdo. Seria bom que aproveitassem e mudassem o slogan
(‘ninguém fica para trés’), escrito por Dinato, tal qual mandou Belzebu
assentar. Ndo me enganam: esse ‘Ninguém’, € o mesmo ‘Ninguém' j&
retratado em 1531 por Gil Vicente. Ninguém & o pobre, que busca

' Mestre em Direitos Sociais, Difusos e Coletivos pelo Centro Universitdrio Salesiano de
S&o Paulo; Doutoranda em Direito pela Universidade do Oeste de Santa Cataring;
mariana.lemes@unoesc.edu.br.
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consciénciag, a virtude e, alguém que Ihe repreenda em cada coisa
que erre; que ndo conhece a vida, mas conhece a morte, e que j&
paga por isso [e pelo paraiso], que & verdade e desengano. ‘Ninguém’
€ nome proprio, tal qual Maria, Jodo e José; sGo mulheres, povos
indigenas, transexuais e afrodescendentes. S&o vidas desperdicadas
ou s@o forgca de trabalho anestesiada pelo consumismo que as
consome. S&o apenas nimeros, cifra negra; ndo sdo nada! Enquanto
isso, ‘Todo Mundo’ ainda anda porfiando, dono do tempo, buscando
dinheiro e honra muito grande, quem o louve (curta seus tuites e
selfies) e tudo faga e, quem Ihe dé a vida. Quer o paraiso sem que
‘Ninguém'’ o atrapalhe, gosta de enganar e nasceu com a mentira e,
€ lisonjeiro. Todo Mundo’ € o capitalismo, sdo os donos do poder e do
dinheiro: sGo homens brancos, sdo grandes empresas como a GAFA
(Google, Apple, Facebok e Amazon), séo apoiadores da indUstria de
armamentos, do racismo e da intoleréncia. Os males do mundo
seguem fora da caixa de Pandorag, enquanto a esperanga que nela
restou impede se leia nesse lema mal (d)escrito pela Organizagéo
das Nagoes Unidas que ‘Ninguém’ &€ todo mundo e, ‘Todo Mundo’ é
ninguém. ‘Ao desconcerto do mundo’ talvez - apenas talvez -
despertemos antes do fim deste século. As lutas sociais do século XX
tomaram como mote a luta entre capital e trabalho, voltando-se &
justica redistributiva, fiando suas reivindicagdes num Estado de Bem-
Estar Social que restou solapado pela globalizagdo e
internacionalizagdo do capital. Com a erosdo dos direitos sociais, a
emancipagdo social restou inalcangada e, o reconhecimento
almejado pelos diversos segmentos frustrada. O abandono
progressivo das lutas por redistribuigdo de riquezas propiciou o
aprofundamento das reivindicagcbes em prol do reconhecimento,
mas estas restaram atomizadas, segregadas, evidenciando as
dificuldades na articulagdo de um projeto comum. O esvaziamento
das propostas de transformagdo social culminou por acirrar a
intoleréncia, recrudescer o machismo, o autoritarismo e a
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discriminagdo, enquanto mais e mais aflicdes sociais embotavam -
e ainda embotam - a felicidade do “Eu” e, a inadequagdo da pessoa
humana no mundo permanece. Na sociedade do desempenho, o
novo “Eu”, agora denominado “Empreendedor”, senhor de si e,
portanto, também responsdvel pelo seu fracasso, foi convencido -
de modo muito astuto - de que qualquer um pode ser feliz, ter
sucesso, dinheiro e poder. N&o se engane: se vocé ndo tém um ou
mais desses itens mercadolégicos - ou mesmo nenhum - a culpa é
sua. Serd? O sujeito, € sobreposto pelo capitalismo e suas infindaveis
necessidades, & adestrado para ceder (n&o para conter) cos
impulsos consumistas inculcados, de modo imediato e pouco
realista. A agonia do Eros &€ o maior e mais presente produto de um
mundo baseado em mercados. Os mercados, por sua vez, celebram
os algoritmos e o big data. Capazes de consumir [dados de] pessoas
e de oprimir direitos, de manipular escolhas e, até mesmo eleicoes,
os codigos invisiveis e as fake news passaram a se sobrepor do
Supereu. O humano, contudo, segue cada dia mais desamparado:
seu Eu, fragilizado, sofre muitas vezes com o mal do século, a
depressdo. A cultura encontra no desamparo um lago entre o
individuo e o grupo, produzindo a realidade psiquica neurotizada,
que ndo ilide seus restos pulsionais, que seguem demandando a
intervengcdo da cultura, gerando mais e mais sofrimento. Este
desamparo pode ser pensado a partir das nogdes da pessoa como
um ser de linguagem, que necessita construir orientagdo para sua
acdo no mundo e, da topologia da subjetividade, um Ser-ai (dasein).
A dependéncia faz com que a satisfagdo dependa de outrem, por
ser o sujeito incapaz de levar a cabo uma agdo especifica de
alteracdo no mundo externo. A demanda pela agcdo do outro ndo
pode ser reduzida, porém, a satisfagdo da necessidade, exigindo,
também, a comunicagdo. A satisfagdo de necessidades &
acompanhada, assim, de um hiato estrutural entre a excitagdo, o

registro da experiéncia e a perda natural dessa representagdo. O
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que fica registrado depois da satisfagdo € apenas um representante
da experiéncia e, diante de nova excitagdo, o aparelho psiquico
tende a caminhar para a satisfagdo, com base no registro (traco
mnémico). Nesse momento, a experiéncia de satisfacdo antes vivida
€ sentida como perdida. Aos poucos, 0 trago mnémico se torna mais
complexo e, sdo associadas novas representagdes A nova excitacdo
langada, o que induz a medi¢gdo e modelagdo da satisfagdo. A lei do
principio do prazer?é um engodo que torna a agdo possivel e, orienta
as novas experiéncias de satisfagdo, dirigindo-os ao objeto no intuito
de reencontrar um objeto supostamente perdido - mas que ndo se
poderd atingir -, 0 que instala no ser a nostalgia e organiza um vazio
intransponivel entre a pressdo e a satisfacdo, promovendo uma
disjung@o entre prazer e satisfagdo. A anglstia retoma a nogdo
insuportavelde desamparo, situando-a como produto do desamparo
mental; a insercdo do homem na linguagem permite pensar o
desamparo como a falta radical do objeto capaz de suprir a pulsdo
sobre os mais variados objetos. O desamparo serig, pois, estrutural:
ndo pode ser evitado ou ultrapassado, mas, apenas, contornado. O
contorno deve ser construido, de forma singular, através da
linguagem, pois Nndo possui uma resposta na natureza. Diante da
auséncia de poder para controlar os objetos do mundo que podem
trazer a satisfagdo e, consequentemente, diminuir a excitagdo, a
pessoa precisa criar alternativas que possam colaborar para
dominar a excitagdo, gerenciando o desprazer, mas, segue incapaz
de obter a satisfagdo e, a insatisfagcdo continua vivida diante do
objeto alucinado, demandando que, a auséncia do objeto, a
excitagdo seja adiadag, transferida ou modelada, de modo a que seja
adequadamente liberada. Tudo isso, porém, € nada na sociedade
do consumo pornogrdfico, do prazer garantido. A [6gica do mercado
€ a da maior excitagdo possivel, de modo a causar o mais alto limiar

2 O principio do prazer trabalha com a légica da menor excitagdo possivel: quanto
mais baixo o limiar de excitagdo (pressdo para satisfagdo), menor serd o desprazer.
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de pressdo pela satisfagdo dos desejos, aumentando o desprazer
dos consumidores e o mal-estar na sociedade pds-moderna. A
radicalidade e a atemporalidade do mal-estar sdo inerentes ao
trabalho da culturg; as especificidades do contexto contempordneo
trazem respostas desta ao mal-estar e ndo mudangas na forma
como o mal-estar se configura para os seres da cultura. A civilizagcdo
traz a exigéncia de moderacdo e rendncia para regular a vida
comum, tendo como efeito o mal-estar. O contexto atual apregoa a
satisfacdo e ndo a rendncig, com consequéncias individuais
diferentes. A kultur seria uma tentativa de forja de orientagdo natural
- ausente estruturalmente -, ressaltando a preocupagdo quanto ¢
construgdo e regulagdo da sociedade e, o trabalho da cultura nos
aspectos coletivo e individual. A neurose € uma supléncia para a
repressdo sexual do individuo; no intuito de tamponar o furo do
neurdtico, a sociedade oferece coisas. Esse movimento, denominado
por Marx, fetichismo da mercadoria, € denominado por Freud
fetichismo da perversdo. Isso porque, para a psicandlise, o fetiche
corresponde 0o gozo com uma coisa, ndo com uma relagdo. Aos
bens oferecidos sdo atribuidas associagdes que induzem d mediagdo
e modelagdo da satisfagdo. Esse discurso do mestre, como advertiu
Lacan, oferece a verdade para o sujeito do desejo, deixando claro
que o capitalismo sabe o que & melhor para o consumidor-
consumido. Os bens passam, entdo, a atuar como substitutos para o
vazio intransponivel do desejo, provendo objetos materiais, empiricos,
que seguem incapazes de suprir a demanda das necessidades. O
desejo n&o é o desejo de coisas, mas de desejos. O “Eu” deseja o
desejo do "outro”, mas, na medida em que ndo consegue se
estabelecer em relagdes, substitui essas relacdes pessoais e
interpessoais por coisas. O mal-estar (unbehagen) esté nessa
sociedade consumidorg, cujo discurso é perverso, e, na qual, o
individuo sente estranhamento (unheimlich). © mal-estar alimenta o
estranhamento e, o estranhamento retroalimenta o mal-estar, num
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consumo ciclico, sustentdavel, do capitalismo. O consumismo & uma
das - sendo a maior - afligbes de nosso tempo; a exigéncia de
satisfacdo desta ordem implicita da sociedade. O discurso capitalista
oferece uma montagem perversa, uma tentativa de tamponar os
furos do neurdtico pela via do hiperconsumo, da hiperacumulagdo.
Tem-se um movimento desesperado para arrolhar uma angustia
com coisas; infelizmente, porém, coisas ndo possuem aptiddo para
preencher o vazio no consumidor. Em meio & l6gica impiedosa do
capitalismo parasitdrio, os individuos sdo o combustivel de um
sistema cuja l6gica é o brado “consumidores de todo o mundo,
acumulail”. O consumo desenfreado movimenta a economia ds
custas dos consumidores. O endividamento e o superendividamento
sdo meramente catalisadores para a maior geragdo de crédito e a
manuteng¢do do sistema. Em meio a este panorama, questiona-se se
a tendéncia & abolicdo de direitos contra a qual se quer advertir &
expressdo do “sinal dos tempos” de Bobbio, ou do “espirito do tempo”
de Hegel, que se entrelaga de varias maneiras com o “espirito do
povo”, convergindo, tanto um quanto o outro, para formar o “espirito
do mundo”. O leitor reflita: o espirito do tempo serve para interpretar
0 presente, enquanto o sinal dos tempos serve, por sua vez, para um
olhar, temerdrio, indiscreto, incerto, mas confiante, para o futuro.
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UMA VIDA “ALL ON-LINE" E O MAL-
ESTAR DO TRABALHO: REFLEXOES
SOBRE OS IDEAIS FREUDIANOSE A

(DES) CONEXAO DO INDIVIDUO

Isadora K. Lazaretti'

Refletir sobre 0os nos nossos “eus futuros” constitui um motivo
para preocupagdo e, a0 mesmo tempo, gera uma vontade de
descobrir conexdes com questbes do cotidiano ignoradas pelo
discurso convencional.As Gltimas décadasremodelaramasociedade
contempordnea em uma espécie de caminho sem volta, de modo
a tornar as indagagdes sobre nosso destino, da sociedade e da
humanidade grandes inquietagdes. Assim como mencionou Freud
(2019, p. 1), “ficamos tentados &s vezes a olhar para outras diregées e
nos indagar qual o destino que Nos espera e quais transformagoes
estamos fadados a experimentar” e isso se tornou necessario diante
do atual cendrio.

A partir do trabalho alienado como objeto de estudo e por meio
da técnica de pesquisa bibliogrdfica, busca-se analisar o mal-estar
do trabalho no contexto all on-line, a partir da perspectiva do “Mal-
Estar na Cultura” de Sigmund Freud. A problemdtica investigativa
tem respaldo na seguinte indagacgdo: em que medida o trabalho se
tornou, ao contrdrio de uma fonte de bem-estar e felicidade, uma
fonte de sofrimento? A escolha do tema e sua transformagdo em
problema de pesquisa se deu por razdes pessodis e académicas
da autora, e, ainda, por constituir uma temdtica relevante e

! Mestre em Direito pela Universidade Comunitdria da Regido de Chapeco;
Doutoranda em Direito pela Universidade do Oeste de Santa Cataring; Bolsista
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contempordneaq, j& que enfrenta situagdes que estdo em curso na
nossa sociedade, g, consequentemente, no campo do trabalho, que
refletem diretamente no mundo da vida.

E inegavel que o avango das tecnologias nas dreas da
comunicagdo, dos meios de transporte, da informdtica e da
telemdtica resultaram em inUmeras possibilidades, facilidades
e confortos & vida dos individuos. Hoje somos impossibilitados
de viver sem eles. Os tempos sdo outros. SGo tempos marcados
pela informacdo e pela revolugdo da internet. Esta, por sua vez, é
considerada, nas palavras de Eric Schmidt e Jared Cohen (2013, P. ),
como “o maior experimento da histéria envolvendo anarquia.”

Atravessar continentes ndo demandam mais dias, e sim horas.
Conversar com pessoas do outro lado do mundo pode ser feito
em tempo real, por meio de poucos clics ou toques, diretamente
da palma da mdo, por meio de qualquer smartphone. A revolucdo
tecnologica e informacional trouxe a percepgdo de que distancias
parecem ter diminuido e o tempo parece andar mais rdpido. A
facilidade e a rapidez com que bens e servigos passaram a circular
pelo mundo também contribui para essa percepcdo, j& que é possivel
obter produtos e servigos sem sair de casa. Tudo é aqui e agora.

A cada minuto, milhares de individuos criam, compartilham e
consomem uma incalculdvel soma de conteddo digital, dentro de
um universo on-line. A internet provocou mudangas nas questoes
mais fundamentais do ser humano, como sua propria identidade,
seus relacionamentos, sua intimidade e sua seguranga. Em nenhuma
outra época, tantas pessoas reunidas, de todos os lugares do mundo
tiveram tanto poder ao alcance de suas mdos (SCHMIDT; COHEN,
2013).

Com base nessa realidade, os questionamentos feitos por
Harari (2016) assentam-se como uma luva no atual debate, diante
dos novos e imensos poderes que d tecnologia da informagdo estd
ofertando: “O que vamos fazer conosco?” “Num mundo sauddvel,
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prospero e harmonioso, 0 que vai exigir nossa atengdo e Nossa
engenhosidade?” “O que vamos fazer com todo esse poder?”.

A tecnologia transformou por completo a realidade social e,
dentre os campos mais elementares, estd o trabalho humano. Como
resultado da globalizagdo do capitalismo, o mundo do trabalho
também sofreu grandes mudancas. A transicdo do fordismo co
toyotismo e a dinamizagdo do mercado mundial, foram amplamente
favorecidas pelas tecnologias, possibilitando a criagdo de novas
formas e significados ao trabalho humano (IANNI, 1996). Os Gltimos
anos evidenciom um novo proletariado de servigos da era digital.
N&o foram poucos que acreditaram que adentraricmos na era da
felicidade: uma era prometida como um paraiso “sem trabalho” e
finalmente o mundo do labor superaria sua dimensdo de sofrimento
(ANTUNES, 2018).

Contudo, os efeitos desses novos desdobramentos do trabalho
humano tomaram diferentes rumos, emergindo uma sociedade
de adoecimentos no trabalho, marcada por doengas neuronais,
assédio moral, dano existencial e praticas como gestdo por
metas, terceirizagdo e flexibilizagdo como a base do adoecimento
dos trabalhadores. Assim, vivemos um verdadeiro “mal-estar do
trabalho"?

Freud, ao tratar sobre o mal-estar, firmou a tese que a cultura
gera mal-estar dos individuos, na medida em que a liberdade
individual € mitigada diante do poder da coletividade, pressupondo
rendncias da satisfagdo pulsional. Nesse sentido, menciona que “a
vida, talcomo aencontramos, & drdua demais para nds, proporciona-
nos muitos sofrimentos, decepcdes e tarefas impossiveis. A fim de
suporté-la, néo podemos dispensas as medidas paliativas” (FREUD,
1988, p. 83) referindo-se ao desprazer pela insatisfacdo direta das
pulsdes.

Na esfera do trabalho, ndo se pode negar que, de fato, ele ocupa
grande parte do tempo de nossas vidas e sempre teve um papel
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essencial na evolugdo da humanidade. Freud considera o trabalho
uma das principais formas de inser¢gdo do individuo na sociedade.
Para ele, o trabalho prende o individuo a realidade e fornece-lhe
um lugar seguro na comunidade humana. O trabalho é concebido
como uma técnica de conduta da vida, capaz de “deslocar uma
grande quantidade de componentes libidinais, sejom eles narcisicos,
agressivos ou mesmo eroticos, para o trabalho profissional, e para os
relacionamentos humanos a ele vinculados” e, aindag, tem o condéo
de "emprestar um valor que de maneira alguma estd em segundo
plano quanto ao de que goza como algo indispensdvel d preservagdo
e justificacdo da existéncia em sociedade.” (FREUD, 1988, p. 99).

Freud chegou a tratar o trabalho como uma importante fonte
de satisfagdo libidinal, isto € um modo de buscar felicidade e prazer
na vida. Afirmou que “nenhuma outra técnica para a condugdo da
vida prende a pessoad tédo firmemente a realidade como a énfase
no trabalho.” (FREUD, 1988, p. 80). Porém, a era atual modificou
consideravelmente essa visdo de trabalho: a depressdo se tornou a
doenga do século e o ambiente de trabalho transformou-se no que
em “uma caixa de dgua, em que falta todo e qualquer traco de vida.”
(HAN, 2015, p. 32).

Assim, a andlise deste estudo se volta para o trabalho
considerado ndo como uma fonte geradora de bem-estar e
felicidade, mas como uma fonte de sofrimento que o trabalho pode
vir a causar no individuo. Na perspectiva freudiana, o sofrimento
pode ameagar o homem a partir de trés aspectos: pelo nosso
proprio corpo, “condenado & decadéncia e a dissolugdo, e que nem
mesmo pode dispensar o sofrimento e a ansiedade como sinais de
adverténcia”; pelo mundo externo que nos cerca, que, segundo Freud,
“pode voltar-se contra nds com forgas de destruicdio esmagadoras
e impiedosas” e, por fim, pelos proprios relacionamentos que
mantemos com outros individuos (FREUD, 1988, p. 85).
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O mundo do trabalho tomou novos contornos nos Ultimos
anos. A méxima de Han (2015) se apresenta de forma assertiva no
atual cendrio, quando menciona que vivemos sob um “excesso de
positividade”, cujo discurso predominante tem por base mensagens
de produgdo acelerada e na ideia de que qualquer objetivo de
vida ou qualquer meta é possivel de ser alcangada. Esse excesso
de positividade consiste, segundo o filésofo coreano, em uma
nova forma de violéncia ao individuo: a violéncia neuronal, capaz
de gerar o infarto psiquico, que se desvincula da negatividade, se
baseando na existéncia de um poder ilimitado. No exemplo de Han,
as afirmagdes “Yes, we can” ou “Just do it” expressam exatamente
O excesso de positividade, uma vez que expressa valores como
iniciativa, motivagdo, discipling, autenticidade e ideias de que nada
€ impossivel e conquistas e acontecimentos dependem apenas da
forca de vontade do individuo.

A sociedade informacional e tecnoldgica estd acompanhada
de um excesso de trabalho e autoexploragdo do ser humano. As
conquistas de direitos dos trabalhadores, desde o advento da
Revolugdo Industrial, apesar de existentes, se tornaram vazias na era
contempordnea, onde o cansago do trabalhador deixou de ser fisico
e passou a ser mental. O trabalho se tornou ndo apenas uma fonte
de obtengdo de renda e sobrevivéncia humana, mas um elemento
autodestrutivo, a partir do momento em que os individuos passaram
a elevar a carga de trabalho, diminuir as horas de sono, os exercicios
fisicos, o lazer e a propria vida social, sob uma falsa ideia de liberdade.

“Trabalhe com o quevocéamaenuncamais precisardtrabalhar
na vida.” O pensamento de Confdcio revela uma significativa reflexdo.
Freud compreendeu que os homens “esforcam-se para obter
felicidade; querem ser felizes e assim permanecer.” (FREUD, 1988, p.
94). Trata-se, assim, da busca pela satisfagéo imediata e ininterrupta
das pulsdes. Nesse aspecto, considera-se que uma atividade
profissional pode trazer satisfagdo quando escolhida de forma livre
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pelo individuo (FREUD, 1988, p. 80). Contudo, ndo &€ nenhuma surpresa
que milhares de individuos estdo insatisfeitos com suas ocupagoes.

Para o psicanalista José Luiz Condotta, o bem-estar na
profissdo € extremamente importante para diagnosticos precisos
sobre um individuo. O grau de insatisfagdo ou estresse que a pessoa
pode estar submetida geralmente constitui a causa de toda sua
problematica e o mundo moderno, com sua quantidade imensa de
informagdes instantdnea é um importante indutor na escolha de
uma profissdo.

Nesse aspecto de insatisfagdo, Freud j& reconheceu que
por mais que o trabalho, assim como o amor, seja uma fonte de
satisfagdo libidinal, os individuos pouco o apreciam como uma via
de felicidade. E essa via se torna cada vez mais inalcancdvel diante
do atual contexto, principalmente pela forma com que os individuos
est@o conectados ao trabalho por meio de seus dispositivos
eletrénicos que se tornaram quase gue como um memiro do corpo
humano.

Conforme Byung-Chul Han (2017, p. 25), “a hiperinformagéo e
a hipercomunicagdo gera precisamente a falta de verdade, a falta
de ser” A revolugdo tecnoldgica transformou o ser humano em
um escravo digital, que estd & disposigdo e permanece vinculado
as suas atividades laborais por meio de redes sociais, e-mail,
aplicativos de mensagens de texto, dudio, video e contatos virtuais.
Isso impede que o individuo se desconecte totalmente do trabalho,
numa relagdo de autoexploragdo. Isso constitui um dos principais
fatores para o desencadeamento de doengas psicoldgicas como
ansiedade, depressdo, sindrome de burnout, transtornos de humor
e personalidade, além de outras consequéncias, como estresse,
irritabilidade, insénia e distdrbios alimentares.

A contemporaneidade revelou individuos compulsivos por
trabalho e esse diagndéstico se agravou na medida em que as
tecnologias avangaram. O individuo se autoexplora, entregando-
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se ao trabalho de tal forma que vive numa falsa sensagdo de
libertagdo. O exagero de trabalho do eu leva a um cansago do eu
depressivo. HG, em vez disso, um cansago de si mesmo, emergindo
uma preocupagdo que merece reflexdo: é preciso desconectar para
conectar.

A verdade & que prevalece um grande vazio existencial: o
excesso informacional, os estimulos tecnoldgicos, os andncios, dados
e toda a produgdo de conteldo digital consumida e visualizada
diariamente fezcom que o homem deixasse de identificar, realmente,
O que quer e 0 que sente, perdendo a real percepcdo de seus
desejos e suas necessidades e na maioria das vezes esse vazio vem
acompanhado de solidao (CONDOTTA, 2018). Seria errado dizer que
a conexdo do individuo o impede de viver o agora, porque ele vive
um agora virtual, desligando-se mentalmente e até fisicamente do
agora presente para estar em outro lugar, perdendo olhares, sorrisos,
sensagoes, em um verdadeiro vazio repleto de presencgas.

No campo do trabalho ndo é diferente. A tecnologia no trabalho,
especialmente nas atividades controladas e exercidas por intermédio
de dispositivos moéveis faz com que o0 ser humano permaneca sempre
comumyvinculodeconectividade.Superprodugdo,superdesempenho
OU supercomunicac¢do se tornaram absolutamente normais. Nesse
aspecto, o trabalhador precisa, além de rendimento, aparentar estar
sempre bem, ter boas relagdes pessoais e estar sempre pronto para
a batalha da competitividade (ENRIQUEZ, 2010, p. 146).

Na medida em que as atividades dos trabalhadores passaram
asercadavezmaiscontroladas e calculadasem fragdes de segundos
por meio dos dispositivos eletrénicos e dessa conectividade integral,
somada d pressdo psicologica e ao assédio moral pela exigéncia
imediata de respostas ds demandas do mercado gerou uma era de
trabalho baseada no adoecimento, em que lagos de solidariedade
foram completamente rompidos (ANTUNES, 2018, p. 142-143).
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A sociedade do trabalho de hoje gera novas formas de
coergdo, onde o proprio homem se tornou um escravo do trabalho e
ao mesmo tempo prisioneiro e vigiag, vitima e agressor, que explora a
si mesmo (HAN, 2015, p. 25).

Nesse aspecto, avirtualidade, seja no meio social ou no trabalho,
resulta em relacionamentos e comunicagdes que ocorrem “sem
0 intercdmbio energético direto, individuo a individuo”. Perde-se a
afetividade, o calorhumano, o contato e aconvivéncia. Tais elementos,
por mais mascarados que sejom pelas facilidades tecnolégicas
de uma vida “all on-line” apenas podem ser experimentados de
forma pessoal, no interior do ser humano. Para Condotta (2018, p.
173), “a virtualidade é dona das fantasias e vivéncias, muitas vezes
impossiveis, acarretando ao individuo frustragdes, inseguranca,
medo e baixa autoestima, colaborando para o vazio existencial.”

£ inegdvel que a cultura mudou, como mencionou Freud.
S&o a essas mudancas a que “devemos 0 melhor daquilo que nos
tornamos e uma boa parte daquilo que sofremos.” (FREUD, 1988,
p. 249). E assim como j& foi pensado por Freud, no sentido de que
seriamos muito mais felizes se abandondssemos a nossa civilizagéo
e retrocedéssemos ds condigdes primitivas, indaga-se até que ponto
a mudancga cultural, a transformac¢do da sociedade disciplinar de
Foucault na sociedade do desempenho afirmada por Han é positiva?

Para tanto, & possivel retomar, novamente o pensamento
freudiano: & necessario encontrar um equilibrio adequado, que gere
felicidade ao nosso eu. As exigéncias (e transformacées) individuais
e coletivas de cardter cultural constituem um problema que diz
respeito ao nosso proprio destino (FREUD, 1988, p. 39). Para Freud
(1988, p. 45), “o homem se torna neurético porque néo pode suportar
a medida de privagcdo que a sociedade lhe impde, em prol dos
seus ideais culturais, e concluiu-se entdo que, se estas exigéncias
fossem abolidas ou bem atenuadas, isto significaria um retorno a
possibilidades de felicidade.”
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Nesse aspecto, Freud faz uma relagdo muito importante com
0 avango tecnoldgico e as mudangas ao mundo da vida. Afirma
que os homens se orgulham dos progressos extraordindrios, mas,
ao mesmo tempo, parecem ter percebido que essa “concretizagdo
de um anseio milenar ndo elevou o grau de satisfagdo prazerosa
que esperam da vida”, isto & ndo tornou os homens mais felizes
e realizados. Isso porque, o poder das transformagdes Unica da
felicidade humana. Por fim, sua critica reside no discurso de que
essas satisfagdes seguem o modelo do que ele chama de “prazer
barato”.

Verifica-se assim, um verdadeiro mal estar do trabalho, que ao
contrario do que Freud pensou,ndo € mais umaforma plenade buscar
felicidade. Tornou-se, ao contrdrio, diante do cendrio tecnoldgico
e informacional, uma fonte de sofrimento, um instrumento de
autoexploracdo, autocobranga e, ainda, um caminho para o “infarto
da alma”, como mencionado pelo filésofo Han (2015, o. 38), repleto
de doencgas neuronais.

Essa realidade revela a real (e urgente) necessidade do
individuo de se desconectar digitalmente, de abandonar a falsa
ideia de liberdade que acredita ter, separando a vida laboral da vida
pessoal, otimizando tempo de trabalho e cuidado préprio — seja ele
exterior ou interior -, desvinculando-se do mundo da virtualidade
para estar mais presente em uma vida de carne e 0sso.
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AS PULSOES E O CASO DE HERCULINE
ADELAIDE BARBIN

Cinthya Sander Carbonera Zauhy!

O presente ensaio ird laborar as Teorias Psicanaliticas sobre
as pulsGes e também sobre a histéria de um hermafrodita, com
base nos relatos do didrio encontrado junto ao corpo de Herculine
Adeldide Barbin/Alexina Barbin/Abel Barbin e transcrito por Michel
Foucault.

Primeiramente & necessdrio resgatar em nossa memoria os
conceitos de Pulsdes. De acordo com o psicanalista Sigmund Freud
diz que "A Teoria das pulsdes &, por assim dizer, nossa mitologia.”
(FREUD, 1976b, p. 119). A frase acima descreve o que Freud laborou em
seu artigo As pulsdes e seus destinos, e apesar de existir uma teoria
cientifica oriunda de uma série de fatos empiricos, ela sugere de um
conjunto de construgdes mentais para racionalizar um fendmeno a
partir de um espago tedrico, ou seja sdo construcoes tedricas, ficgdes
tedricas e ficcdes cientificas.

Esse & o caso das pulsdes de acordo com Freud, no qual esse
conceito diz que a pulséo (Trieb) nunca se dé por si mesma, uma
vez que ela é conhecida por suas ideias e afetos. Essa composicdo
meio fisica e meio psiquica, sugere um estilo mitoldégico para ela. A
terminologia utilizada por Freud, de origem alema, € a Trieb, que em
portugués consagrou-se como “pulsdo”.
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A ligacdo entre a pulséo (Trieb) e o instinto (Instinkt) ocorre, e a
diferenca € que a primeira ndo sugere um comportamento formado
e nem em um objeto caracteristico, [ a segundag, além de marcar o
comportamento hereditariamente fixado, também possui um objeto
especifico.

Portanto, puls&o para Sigmund Freud € “um conceito situado na
fronteira entre o mental e 0 somatico; € o representante psiquico dos
estimulos que se originam dentro de um organismo e alcangam a
mente.” (FREUD, 1974, p. 142). O psicanalista desenvolveu duas teorias,
sendo que a primeira consiste em uma divisdo das pulsdes entre
pulsdes do ego e pulsdes sexuais, enquanto & segunda propunha
a existéncia de uma pulséo de morte (Todestrieb) em diregcdo a
morte e & autodestruicdo, e uma pulsdo de vida que buscava o
investimento e a unificagdo.

A puls@o &€ de ordem sexual, mas NGO PossuUiMos um sexo, uma
vez que a sexualidade que nos tem. Michel Foucault traz a questdo
do sexo para ser repensadag, ao questionar se realmente “precisamos
verdadeiramente de um verdadeiro sexo.” (FOUCAULT, 1982, p. 1). Ele
afirmou que as “sociedades do ocidente moderno responderam
afirmativamente a essa pergunta” (FOUCAULT, 1982, p. 1), uma vez
que essa “questdo do verdadeiro sexo numa ordem de coisas onde
se podia imaginar o que s6 contam a realidade dos corpos e a
intensidade dos prazeres.” (FOUCAULT, 1982, p. 1).

Logo, a sexualidade assume formas conforme as escolhas de
objetos dos sujeitos individualmente considerados e influenciados,
por exemplo pelas redes de poderes. Portanto, a sexualidade é
polimorfica com identidade de género, sem objetivo fixo e de ordem
do imagindrio, ou seja, estd na criagdo do sujeito e na forma como o
individuo é construido.

E & esse 0 argumento laborado por Foucault em seu livro “A
histéria da Sexualidade | — A vontade do Saber’, que no mundo
Ocidental, durante os Séculos XVIII e XIX, onde a identidade das
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pessoas comegou a estar cada vez mais ligada & sua sexualidade,
e por mais que isso esteja obscuro, também esta latente em cada
um de nds, pois o inconsciente aceita o que o consciente repudia, e
todos nds nos satisfazemos no gozo.

Apesar do poder atravessar o corpo, &€ o bioldégico a grande
questdo, uma vez que ele ndo defini o género, e é justamente
nesse sentido que Foucault labora o em seu livro. “O homem, no
Ocidente, tornou-se um animal confidente.” (FOUCAULT, 1998, p. 58).
“A confissdo da verdade se inscreveu no cerne dos procedimentos
de individualizagd@o pelo poder” (FOUCAULT, 1998, p. 59), e essa, sem
davidas, produziu artificios altamente estimados para produzir a
verdade.

Oraq, se a verdade sobre o sexo e a sexualidade esté obscura
em nos, é ela a grande questdo. Os procedimentos de confisséo
nada mais sdo que um grande arcabougo dos prazeres do sexo, j&
que a propria sociedade do Ocidente comegou a manter o registro

de seus prazeres.

[..] os prazeres mais singulares eram solicitados
a sustentar um discurso de verdade sobre si
mesmos, o discurso que deveria articular-se ndo
mais dguele que fala do pecado e da salvagdo, da
morte e da eternidade, mas ao que fala do corpo e
da vida — o discurso da ciéncia. [..] A sexualidade &
o correlato dessa pratica discursiva desenvolvida
lentamente, que & a scientia sexualis. (FOUCAULT,
1998, p. 62-66).

Logo, a sexualidade ocidental definiu-se, “por natureza”
que abrange os processos patologicos, promovendo influéncias
terapéuticas ou de normalizagdo em processos camuflados, ou sejq,
ficou reduzida a expressdo da diferenca bioldégica entre os sexos. A
alocucdo sobre o0 sexo ndo carece de determinada atribuicdo natural
de veeméncia ao proprio sexo, mas sim na colocagdo estratégica
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do poder, e é justamente nessa percepcdo que Michel Foucault
trabalhou no caso de Herculine Adeldide Barbin, uma hermafrodita
crioda como menina pela mde, sociedade e freiras.

Aos redores de Paris nasceu Herculine Adeldide Barbin, com
carateristicas femininas. Cresceu em orfanatos, pois a situacdo
financeira da md&e ndo permitia que a mesma a cria-se. Um tempo
depois, com condigdes melhores, a mde buscou-a, e é a partir disso
que a menina passou a ser criada pela mde nas casas de familias
onde a mesma a auxiliava. Jovem, porém, muito empenhada &
menina comegou ajudava nos afazeres domeésticos desses lares e
tornou-se uma empregada. Entretanto, a garota era muito inteligente
para apenas ocupar essa posi¢gdo e isso chamou atencdo do Padre
Saint-M.., que logo tornou-se seu benfeitor e ajudou a jovem a
estudar em um convento.

A histoéria até aqui parece tranquila, apesar dos relatos da
menina ja darem indicio que havia algo de errado, teve sua grande
paixdo na inféncia por outra garota, sua amiga de infdncia, além
de sua saude sempre debilitada. Em seu didrio, a dor de Herculine
lateja diante das escritas de Foucault, assim como a preocupagdo e
0 medo eram notados. A jovem nasceu com caracteristica do sexo
feminino, mas na adolescéncia sua aparéncia comecou a ficar cada
vez mais parecida com a de um rapaz, € mesmo gue isso ndo fosse
visivel por traz das roupas, Herculine sabia que havia algo de errado
consigo.

A jovem, tornou-se professorag, e entre as penugens do corpo e
a inquietude de ndo se achar nem pertencente ao sexo feminino, e
nem ao masculino, mas sim & um terceiro género, ela enfrentava o
medo e o0 pavor na casa religiosa ao ndo conseguir se quer trocar-se
na frente das outras jovens. Daqui para o fim, a histéria ficou cada
vez mais angustiante e dolorosa para a Herculine. Seu clitoris cresceu
muito e ficou com aparéncia de um pequeno pénis, e as dores no
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abdémen a acometiam incessantemente, procurando cada vez
mais por ajuda médica, e essa, talvez fosse a menor dor de todas.

Da paixdo da infénciag, as dores na alma e no corpo, e por fim o
diagnostico médico. A jovem ndo era mulher, ndo era homem, mas
sim, um hermafrodita. Os médicos perceberam que sua genitdlia
feminina era curta, também possuia uma genitdlia masculina. Talvez
aqui tenha sido o pior pesadelo da jovem, e olha que ela vivenciou os
piores horrores no convento. Os médicos a descaracterizam como
mulher, impondo-lhe que ela, a partir de disso, fosse ele. Naquela
época a medicina ndo tinha grandes avangos, o que obrigou que
a jovem mudasse seu nome para Abel Barbin e registra-se como
homem.

Ele até tentou seguir como professor, mas para a época, o fato
foi um escdndalo, passando a ser tratado como uma aberragdo.
Logo ndo conseguiu mais dar aulas, sofreu diversas discriminagoes,
a pressdo e o desgosto levaram o jovem Abel a cometer suicidio.
Junto 0o seu corpo estava um didrio com seus relatos de vida, e @
demonstragcdo em ndo se sentir fazer parte do mundo feminino e
nem mesmo do masculino, era apenas uma pessod hermafrodita
tratada como aberragdo.

Na Idade Média as regras do Direito propunham que
hermafrodita era quem poderia ser ou ter os dois sexos. E justamente
essa varidvel prevalecia até que a pessoa escolhesse um dos sexos,
seja pelo que estava mais exaltado em si ou quando se chegasse
d idade adulta. Entretanto, uma vez escolhido ndo poderia mais ser
alterado.

As teorias bioldgicas da sexualidade, as concepgdes juridicas
do individuo, as formas de controle administrativo nos Estados
Modernos, acarretaram pouco d pouco a recusd da ideia de
mistura dos dois sexos em um sé corpo e consequentemente A
restricdo da livre escolha dos individuos incertos. A partir de entdo,
um s6 sexo para cada um. A cada um a sua individualidade sexual
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primeiramente, profunda, determinada e determinante; quanto aos
elementos do outro sexo para cada um. A cada uma sua identidade
sexual primeirg, profundag, determinada e determinante; quanto aos
elementos do outro sexo que possam eventualmente aparecer,
eles sdo apenas acidentais, superficiais, ou mesmo simplesmente
ilusérios. Do ponto de vista médico, ndo se trata mais de reconhecer
no hermafrodita a presenca dos dois sexos, [] trata-se, antes, de
decifrar qual o verdadeiro sexo que se esconde sob aparéncias
confusas. [..| as misturas de sexo sdo apenas disfarces da natureza
(FOUCAULT, 1998, p. 2).

Em contrapartida, para o Direito implicava no afastamento da
liberdade de escolher, ou seja, ndo &€ mais o individuo que decide
sobre 0 sexo a que deseja pertencer, mas sim ao “perito” descrever
a natureza do sexo. “[..] as fantasmagorias da natureza podem servir
aos abusos da libertinagem. Dai o interesse moral do diagndstico
médico do verdadeiro sexo.” (FOUCAULT, 1982, p. 3).

Lacan (1999) trouxe a ideia de que o maior trauma da
humanidade &€ o nascimento, mas para o caso em tela laborado,
O maior trauma ocorreu apds isso, com seu desenvolvimento e a
estranheza de que seu corpo era diferente das outras meninas do
convento, mesmo tendo nascido com caracteristica femininas,
tratava-se na verdade, de um hermafrodita. Herculine € a primeira
intersexual que se tem noticias na Era Moderna, e durante muito
tempo as pessoas que possuiom caracteristicas dos dois sexos
foram tratas como aberragdes, doentes e outros. Eram seres
humanos que ndo queriaom somente a definicdo de um terceiro
género, mas sim, o direito de viverem livres em uma sociedade. O
direito de serem pessoas normais, tratadas de forma normal, sem
olhares recriminadores ou piadas dolorosas.

Vivemos no Século XXI|, e para alguns, um intersexual, ainda
€ motivo de chacotas e olhares espantosos. A mesma sociedade
que grita e garante direitos e liberdades, ainda causa muita dor e
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sofrimento, igual Herculine sentiu em sua vida inteira. O preconceito
lateja a pulsdo de vida e morte, e nem mesmo com a ajuda brilhante
da psicandlise que auxilia no gozo da autonomia do ser humano e
busca ajudar o sujeito a se encontrar, mesmo assim, ainda existem
muitas Herculines pelo mundo a fora.
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CONTROLE DO CORPO E DA PALAVRA
DO ADOLESCENTE NA MEDIDA
SOCIOEDUCATIVA: PSICANALISE
COMO POSSIBILIDADE DE VOZ

S6nia Maria Cardozo dos Santos'

As criangas e os jovens brasileiros tém sido frequentemente
vitimasdediversasformasdevioléncias.Poroutrolado,osadolescentes
ao cometer atos infracionais, por determinagdo judicial, cumprem
medidas socioeducativas. Esta pesquisa apresenta o objetivo de
verificar se a aplicagdo de medida socioeducativa possibilita voz
aos adolescentes e ainda se sua palavra poderia ser ampliada por
meio da psicandlise. O tema socioeducagdo é de grande relevancia,
pois estd relacionado & pessoa em desenvolvimento e pode ser
uma possibilidade do adolescente efetivar a ressignificagdo do
ato infracional. Realizou-se o presente trabalho com a utilizagdo do
meétodo dedutivo e pesquisa bibliogrdafica.

A aplicagcdo de medidas socioeducativas na perspectiva da
psicandlise pode proporcionar a ressignificagdo do ato infracional e
a construcdo do sujeito, resultando em menos violéncia e atendendo
aos anseios de seguranga da

A liberdade é uma temdatica presente na vida das sociedades
hd imemoridveis tempos, bem como sua privagdo e restricdo.
Foucault (1999) inicia sua obra *Vigiar e punir’ narrando o fato veridico
da aplicagdo de uma pena, na cidade de Paris, emn margo de 1757.
Damiens foi amarrado pelas pernas e bracos a quatro cavalos que,

' Mestre e doutoranda em Direito pela Universidade do Oeste de Santa Cataring;
soniaestudos@gmail.com.
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puxando-o cada um para um lado, esquartejaram-no. Depois, o
condenado foi queimado sob os olhares aprovadores da populagdo
e dos que aplicavam a “justica”.

Nem as criangas e os adolescentes eram salvaguardados das
cruéis atrocidades das penas impostas. Na Franga, em 1601, Claudine
de Culam foi condenada a perecer pelas chamas, aos 16 anos, por
delito sexual (bestialidade) com seu céo, que foi queimado junto com
ela. Roudinesco (2008) revela como em cada época a perversdo é
definida de um modo diverso e também com a existéncia ou ndo de
punicdo.

Foucault (1999) relata a “modernizacdo” da legislagéo pendl,
a partir de 1769, que ocorreu em vdarios paises da Europa com a
eliminagéo do suplicio e a implantagcdo de "humanizagcdo” no
cdrcere. Assim, do invés daquela execugdo com torturg, passou-se
a disciplina. Aos encarcerados foi imposta uma infinidade de regras,
como hora para levantar, fazer refeicdes, trabalhar, higienizar-se,
tomar banho de sol e dormir. Assim, tudo passou a ser regrado e
controlado, inclusive a palavra.

As regras foram resultado da vida social, pois o ser humano,
individualmente fragil, procurou protegdo no grupo, tendo ali limitada
sua liberdade. Ao fazer parte da civilizagdo, segundo Freud (2010b),
o individuo fica submetido a trés grandes fontes de sofrimento
humano, provindos do préprio corpo, do mundo externo e dos
relacionamentos com os outros seres humanos.

A primeira exigéncia da civilizagéo € a da justica garantida por
meio da lei e que n&o deveria ser violada em favor de um individuo,
segundo Freud (2010b). Por outro lado, para o autor, hd um impulso
do ser humano contra a civilizagdo ou contrdrio a certas exigéncias
desta, pois ele ndio tem a propensdo para transformar-se em cupim?

2 Organizados em sociedade com fungdo definida: operdrios, soldados, reis e rainhas.
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e sempre existird reivindicagdo a liberdade individual contra a
vontade do grupo.

Essa disputa entre a liberdade do individuo e sua limitagdo
aconteceu no decorrer dos tempos em diferentes paises. No Brasil, as
criangas ja eram criminalizadas a partir dos nove anos de idade, pelo
Codigo Criminal de 1830 e pelo Codigo Penal de 1890 (JASMIM, 1986).
A partir da Constituigdo Federal de 1988 e da criagdo do Estatuto
da Crianga e do Adolescente (ECA) (BRASIL 1990), sdo aplicadas
medidas socioeducativas® a partir dos 12 anos de idade, inclusive
com privagdo da liberdade.

Essa & uma resposta legislativa, quando sdo praticados
atos infracionais, mas, por outro lado, segundo a Unicef (2020),
191 mil criangas e adolescentes brasileiros de 10 a 19 anos foram
assassinados, entre 1996 e 2017. Foram mortos, geralmente, pela
policia e pelo trafico de drogas ilicitas, tendo, até certo ponto, a
aprovacdo da sociedade e a inércia do Estado.

H& uma gradagdo do valor da vida, uma indiferenca e até
mesmo o6dio em relagdo aos adolescentes infratores, mesmo
quando vitimas de assassinatos. Ocorre um desapreco ¢ vida e
até o aplauso pela morte em virtude das caracteristicas da vitima.
Questiona-se de onde vem esse 6dio das pessoas ndo so Brasil, mas
em todo o mundo, em funcdo de faixa etdria, classe social, etnig,
género e orientacdo sexual.

Para Dicarahy et al. (2019), grande parte dos meios de
comunicagdo de massa persiste divulgando a ideia de que os
adolescentes que praticam ato infracional grave ndo sdo punidos
“por culpa” do ECA. Mas, para esses autores, ao contrdrio do que
se apregoq, a quantidade de encarceramento de adolescentes é

3 Lei 8.069/90 - Medidas socioeducativas: Art. 112. Verificada a pratica de ato
infracional, a autoridade competente poderd aplicar ao adolescente as seguintes
medidas: | - adverténcia; Il - obrigagdo de reparar o dang; lll - prestagdo de servigos
a comunidade; IV - liberdade assistidag; V - inser¢do em regime de semi-liberdade;
VI - internagéo em estabelecimento educacional; VIl - qualquer uma das previstas
no art. 101, | a VI. (BRASIL, 1990).
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altissima no Brasil. O Conselho Nacional de Justiga (CNJ) informa que
cerca de 150 mil adolescentes, entre 12 e 18 anos, cumprem medidas
socioeducativas por ato infracional e pelo menos 24 mil estdo
privados da liberdade (CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA, 2019).

Nas instituigbes que aplicam as medidas socieducativas,
muitas vezes, parece haver um prosseguimento da forma de ver e
tratar o adolescente na sociedade. Na internagdo, conforme o CNJ
(CONSELHONACIONALDE JUSTICA, 2011),28% dos adolescentes sofreram
agressdo fisica por parte dos funciondrios da socioeducagdo, e em
34 estabelecimentos brasileiros ocorreram situagdes de abusos
sexuais.

Nas medidas em meio aberto, como a prestagdo de servigo
a comunidade, nem sempre o adolescente tem um tratamento
adequado e digno e ha diversidade nesse tratamento, visto que a
responsabilidade pelo regime aberto de adolescentes é de cada
municipio.* Exemplifica-se com o adolescente Sisifo® que, em Santa
Cataring, furtou doces e bebidas no bar de uma igreja de interior. A
defesa alegou insignificéncia, mas ndo foi acatada. Sisifo cumpriu a
medida sem outras atividades de cunho educativo. No cumprimento,
sociedade e Estado fizeram o adolescente, literalmente, ajoelhar-se,
passando pano no chdo e limpando sujeira. Isso o teria feito melhorar
seu convivio social?

A negacgdo de oportunidades aos jovens pobres acontece ha
muito, como relata Fernandes (1994, p. 3), que nem mesmo com
indicagdo, conseguia melhores empregos, pois “0 Minimo que se
pensava, sobre aquele tipo de gente, & que éramos ladrdes ou
imprestaveis!”

4 A Lei n°12594/2012, que criou o Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo
(sinase), determina que as medidas socioeducativas (MSE) em Meio Aberto sejam
executadas pelos municipios por meio dos Centros de Referéncia Especializada de
Assisténcia Social (Creos?(BRASIL, 2012).

® Constatagdo no trabalho da autora em comarca catarinense. Para protegdo do
sigilo, foi substituido o nome do adolescente em alusdo ao absurdo no Mito de

Sisifo (CAMUS, 1942).
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No Macapd (AP), na internagéo de adolescentes (meio
fechado), segundo Sussuarana, Santos e Santos (2018, p.100), “as falas
com frequéncia apresentavam-se monossildbicas e padronizadas.
Assim como os cortes de cabelo, a forma como se sentavam e os
olhos baixos.” A perda da espontaneidade, a presenca da tortura, a
superlotacdo do estabelecimento e as péssimas condigdes sdo a
realidade.

H& um poder sobre o corpo dos outros para determinar o que
fazer e com qual rapidez e eficacia. Para Foucault (1999), “o corpo
humano entra numa maquinaria de poder que o esquadrinhag, o
desarticula e o recompde.” A disciplina fabrica corpos submissos,
corpos “doceis”. Os adolescentes sdo controlados no corpo, bem
como na palavra.

Em S&o Paulo, Rosdrio (2010) desenvolveu atividades com
os adolescentes internados, mas um seguranga da entidade
permanecia junto o tempo todo e fazia intervengdes sobre a postura
dos adolescentes, as palavras que usavam e até sobre o conteldo.
Depois, ela conseguiu dispensar o ‘seguranga’ e com a palavra livre,
foi preciso abrir outra turma. Os adolescentes escolhiom os temas
e incluiam filmes, mUsicas, jornais, revistas e literatura. Para Rosdrio
(2010, 0. 7), “os ideais institucionais de reeducacdo, disciplinamento e
adestramento do adolescente aniquilam qualquer possibilidade de
manifestagcdo do desejo e de reconhecimento desse sujeito.”

A psicanalista D'icarahy (2020) afirma que os adolescentes,
na maioria das vezes, suportam o tratamento inadequado a que
sdo submetidos nos estabelecimentos de internamento e ficam
resignados sem se rebelarem. Mesmo diante de tratamentos em
que nem pelo nome eram chamados, mas somente por um ndmero,
e com a exigéncia de comportamentos humilhantes como andar
com as mdos para tras, de cabecga baixa e sem direito a falar, eles
obedecem, mas isso resulta em traumas psiquicos.
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A medida socioeducativa, muitas vezes, veda a palavrg, torna o
sujeito mudo e o aniquila. Dessa forma, a socioeducagdo € cumprida
em diregdo oposta a sua proposigdo original e legal. £ necessarig,
sim, a responsabilizacdo do adolescente por seu ato infracional, mas
quando ocorre sua degradagdo e se cumprem as regras por pura
formalidade, para enquadrar-se ds exigéncias e obter avaliagdo
positiva dos profissionais da instituicdo, hd uma descaracterizagdo e
ineficdcia da medida.®

No Rio de Janeiro, na modalidade de liberdade assistida,
D'icarahy (2020) desenvolveu e executa projeto com atendimento
psicanalitico individual de muitos adolescentes que estdo cumprindo
as referidas medidas, e foram firmados convénios oportunizando
aos adolescentes atividades civico-culturais como visitas a museus,
teatro, cinema, Assembleia Legislativa, e participagdo em grupos de
psicandlise e artes cénicas.

Segundo Freud (2010a), o individuo elabora a realidade por
meio das brincadeiras, quando crianga, e mais tarde pela fantasia e
pela arte. Assim, a utilizagdo do ludico nas medidas socioeducativas
ndo & meramente recreativa, mas contribui para a ressignificacdo
da realidade pelo sujeito.

Nesta pesquisa, procurou-se conhecer o cumprimento de
algumas medidas socioeducativas e verificou-se que é necessdrio
que se dé voz aos adolescentes, que se ouca o que eles tém a dizer.
As medidas podem ser organizadas e executadas de forma mais
eficiente, conforme demonstrou a experiéncia apresentada do Rio
de Janeiro, que utilizou a psicandlise e a arte.

O cumprimento da medida socioeducativa deveria fazer jus
do seu nome, ou seja, ter um cardter pedagodgico. Contrariando a
legislagdo, hd na sociedade, e em muitas instituigées, a dnsia de punir

5 A cada seis meses ocorre reavaliagdo e hd oportunidade de encerrar ou ter
progressdo referente s medidas de liberdade assistida; insergdo em regime de
semiliberdade e internagdo em estabelecimento educacional, conforme Lei 8.069/90
(BRASIL, 1990).
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e até de fazer sofrer o adolescente. E ndo fica apenas na inten¢do;
esse desejo é expresso em agdes e omissdes, como foi apresentado,
inclusive no que se refere & escassez de verbas direcionadas
para esse setor para fins de profissionalizagdo e adequagdo da
infraestrutura. Segundo o Estado, esse investimento ndo agradaria
a populacdo.

H& uma convicgdo na sociedade de que o enclausuramento
de adolescentes (e também de adultos) é uma solugéo maxima,
porém os fatos desmentem essa ideia e demonstram que é preciso
mMuito mais que isso. Primeiramente, a sociedade deveria ser menos
desigual e proporcionar oportunidades para as pessods, dcesso dos
diversos direitos fundamentais, especialmente sadde, educagdo e
trabalho. Outros estudos demonstram que o cometimento de atos
infracionais relaciona-se a caréncias econémicas e/ou emocionais
e que demandam agodes efetivas do Estado.

O que se vé é que hd uma escolha politica de ndo melhorar o
cumprimento das medidas socioeducativas e nem mesmo de evitar
as infragoes. E possivel dar voz aos adolescentes e isso pode ocorrer
de diversas formas, como atendimento individual de psicandlise,
desenvolvimento de atividades com arte (teotro, literatura, desenho,
video, cinema, etc.), trabalhos em grupo e, ainda, no dia a dig,
permitindo-se poder e voz ao adolescente.

A aplicagdo de medidas socioeducativas na perspectiva da
psicandlise pode proporcionar a ressignificagdo do ato infracional e
a construgdo do sujeito, resultando em menos violéncia e atendendo
aos anseios de seguranga da sociedade por meio de uma via nem
imaginada por ela.
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NARCISO EM 2020

Gabriele Ana Paula Danielli Schmitz'

No século XXI,ano 2020, cercado por tecnologias e sedento pelo
consumo, Narciso era um homem de bela aparéncia, que estava no
auge de sua juventude.

Se Freud (2010) fosse descrever Narciso, provavelmente diria
que ele ndo € um sujeito perverso, mas sim um homem procurando
sua autoconservagdo, cujo desejo por outros objetos foi retirado do
mundo externo e dirigido ao Eu. E um homem encantado com a sua
imagem, seu Eu & inflado.

Narciso mora em uma bela casa, cuja decoragdo € composta
por uma grande quantidade de espelhos, que ficam espalhados
por todo lado, alids, uma das coisas que ele mais gosta de fazer é
ficar contemplando a sua beleza, ah e que beleza. Seu rosto tem
a simetria perfeita, o corpo é perfeitamente torneado, os cabelos
milimetricamente cortados e sedosos, ndo hd nada que ndo seja
belo na aparéncia de Narciso.

Alids, desde que resolveu redecorar a casa com espelhos,
Narciso até perdeu a nocdo do tempo, fica por horas e horas apenas
contemplando sua beleza, como se do se enxergar ele ficasse
entorpecido com a propria imagem.

Um de seus passatempos favoritos atualmente é tirar selfies,
postar no seu instagram e aguardar a chuva de likes e comentarios.
Como isso Ihe faz bem, € a satisfagdo de um desejo quase libidinal.
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Narciso, a cada dia mais, tem precisado do olhar do outro para
se reconhecer. Ele sente necessidade de mostrar sua beleza, suas
viagens e festas. Para ele s6 é possivel se identificar a partir dessa
imagem que ele passa para as outras pessoas, afinal, ele investe
tanto tempo e dinheiro na criagdo e sustentagdo dessa imagem,
que ndo seria justo ndo compartilhar ela com os outros, afinal, guem
ndo quer seguir Narciso e ver tudo o que ele estd fazendo? Quem
ndo quer ter a vida de Narciso?

Ao mesmo tempo que Narciso é voltado para si, ele também
precisa do outro, as redes sociais Ihes servem como um palco, onde
ele, o protagonista, realiza suas experiéncias de reconhecimento
e, a partir destas experiéncias, passa a reconhecer o outro como
semelhante.

Apesar de Narciso morar sozinho, Maria trabalha hd anos na
sua casa e cuida de tudo para ele. Ela é responsavel pela limpeza
da casa, por manter as roupas cheirosas e perfeitamente passadas,
por preparar todos os pratos fit que seguem rigorosamente a dieta
estabelecida pelo nutricionista de Narciso. Mas, ultimamente, Maria
tem passado por muitas dificuldades, ela perdeu o marido, seu
companheiro de mais de 30 anos e ficou sozinha, seus filhos s&o
todos casados e seguem sua vida. No entanto, até agora, Narciso
ndo percebeu a tristeza de Maria, alids ele tem se mostrado bastante
indiferente ao sofrimento daquela que tanto Ihe ajuda.

Maria entende que Narciso ndo faz isso por mal, ela percebeuy,
ao longo da convivéncia dos dois, que tudo aquilo que ndo combina
com o estilo de vida de Narciso ndo desperta seu interesse, ela sabe
que ele desloca o diferente para uma zona de indiferenca, de modo
que ele se distancia do outro e ignora a alteridade.

Certo dia Narciso ficou sabendo, por meio das suas redes
sociais, que um novo virus altamente contagioso, chamado COVID-19,
havia chegado ao Brasil e estava se alastrando pelo mundo todo, ou
seja, era uma pandemia.
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Narciso em 2020

De inicio Narciso ndo deu muita importéncia ao novo habitante
que dividiria com ele seu espago, ho entanto, alguns dias depois da
chegada do virus, Narciso, que estava no auge de sua vida, se viu
obrigado g, ao invés de vigjar, ficar em casag, ao invés de consumir,
viver com aquilo que tem em sua casa e, ao invés de frequentar as
mais badaladas festas, ficar restrito a convivéncia com sua familia.
Sim, o virus e todas as medidas de isolamento social adotadas na
sua contengdo e enfrentamento afetaram diretamente a vida de
Narciso.

Maria, que ja estava idosa e foi considerada pelas autoridades
de salde como grupo de risco, se viu obrigada a ficar em casa,
entdo, Narciso, além de ficar privado de sua vida social, ndo teria
mais a ajuda daquela que era responsdavel por gerir toda a casa.

Confuso comtudo o que estava acontecendo, as preocupagdes
que comecaram a perturbar asideias de Narciso eram: como vaificar
mMeu corpo sem treino e sem as comidinhas fit que Maria preparava?
Quem vailavar e passar as minhas roupas? E as viagens que estavam
marcadas? Como ficam as festas que eu havia programado?

Em poucos dias as roupas de Narciso estavam todas sujas,
seu corpo j& ndo estava tdo torneado, sua casa estava toda fora
de ordem e suas redes sociais j& estavam lotadas de fotos com a
hashtag tbt (trhow back thursday).

Se Arendt (2007) encontrasse Narciso nesse momento ela
provavelmente iria concluir que essa visdo de mundo compartilhada
por Narciso & consequéncia da sociedade de consumo, que faz
com que ele acredite, de forma veemente que somente & possivel
alcangar a felicidade quando se pode consumir. Ainda, ela diria que
a felicidade de Narciso estd umbilicalmente atrelada ao seu poder
de consumo ou melhor, ao seu pseudo-poder, porque na verdade
essa busca desenfreada pelo consumo conduziu Narciso d uma
vida ftil e infeliz, onde nada se realiza de forma permanente, tudo é
passageiro.
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Arendt diria ainda, que apesar de viver em uma casa lindag,
onde a beleza estd até no vento que bate na cortina, Narciso é cego
a beleza que estd no outro, para ele a vida contemplativa € uma vida
sem vida.

Han (2017) talvez pensariaque ser observado é umanecessidade
para Narciso. Os outros? Ele ndo sabe dos outros, ele ndo consegue
enxergd-los. Viver, para Narciso, implica em transcender e alienar-se
dos processos da propria vida, de modo que ele somente terd uma
vida com vida quando puder aparecer para todos e, dessa forma,
existir. Narciso precisa da aparéncia, ele precisa ser presenca para
0s outros, seja por meio das redes sociais, das festas ou das viagens.

Alids, o nome Narciso ndo foi dado a ele por acaso, foi escolhido
a partir de um mito grego, o mito de Narciso, que era um rapaz bonito,
encantado pela sua beleza. Segundo o mito, certo dia Narciso estava
em um bosque e encontrou uma ninfa muito tagarela chamada Eco,
cujas suas Ultimas palavras sempre se repetiriam (um castigo que
ela recebeu dos Deuses por ser muito tagarela). Narciso percebeu
que Eco estava contemplando sua beleza e os dois tiveram um
didlogo. Como a Ninfa produzia ecos, entdo, Narciso somente recebia
como respostas aquilo que ele falava. Por isso, Narciso sb recebe dos
outros aquilo que ele fala (O QUE E.., 2016).

Fiel & origem de seu nome, Narciso vive o fascinio que a sua
juventude e beleza Ihe proporcionam, sem saber que este fascinio
€ enganoso e que, em pouco tempo, vai Ihe capturar, mas ele n&o
consegue perceber isso.

Narciso ndo gosta de enfrentar obstdculos, ele prefere se
esquivar deles e se manter focado na satisfagdo de seus desejos,
sem ser desviado.

Para Narciso a convivéncia com outras pessoas é indispensavel
para que ele possa viver do modo como deseja (assim sendo) e o
isolamento imposto pela pandemia estd fazendo com que ele se
torne um homem fragil.
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Narciso sente que a vida em isolamento social estd fazendo
com ele perca sua identidade e comece a se sentir apenas mais um,
ideia essa que aterroriza seus pensamentos.

Os dias v&o passando, as medidas de isolamento seguem e a
angustia toma conta de Narciso, que se cobra por ndo estar fazendo
tudo o que poderia ser feito, passando da condigdo de vencedor
para a condigdo de culpado.

Sem saber lidar com todo esse tempo em casa, culpado por
tudo o que n&o estd fazendo, a impressdo que se tem é que Narciso
estd em si mesmo e ndo consegue se dar conta disso.

De tdo que estd em si,Narciso ndo consegue se dar contade que
ele ndo tem a capacidade de desenvolver seus sentidos e descobrir
coisas novas, para ele o Unico sentido que realmente importa é a
vis@o, para ele tudo é visual, talvez isso seja uma consequéncia da
comunicagdo na internet que é totalmente visual. Por mais estranho
que isso possa soar, Narciso € um ser visual, cuja comunicagdo estd
baseada naquilo que se v&, mas ele ndo consegue enxergar isso (O
QUE E.., 2016).

O que realmente poderia auxiliar Narciso nesse momento seria
ele tomar consciéncia de que esse tempo lhe dd a possibilidade
desacelerar e permanecer. Veja, num mundo frenético, onde nada
pode parar, tudo precisa estar em movimento, ele estd tendo a
possibilidade de ter um tempo proéprio, livre, para ficar parado, sem
a necessidade de produzir nada. E um tempo sé para ele, mas a
questdo é que ele ndo sabe o que fazer com isso e vai desperdigar
essa oportunidade e se manter alienado nesse processo de consumo
e mal pode esperar para voltar ao fluxo da sua vida pré-pandemia.

Mas, afinal, quem é Narciso? Narciso sou eu, Narciso & vocé.
E o sujeito do gozo autista, para a psicandlise. Um bom e atento
observador pode enxergar essa veia narcisica em cada pessoa
e ndo so isso, talvez seja impossivel arrancar todas as mascaras
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que vestimos frente aos olhos dos outros e ainda sim permanecer
interessante aos expectadores do século XXI.

Somente o tempo ird dizer como vai ser o fim dessa historig,
Mas uma coisa é certa, toda aquela pulséo de vida de Narciso se
transformou em pulsdo de morte, de modo que ele estd num estado
de tristeza tdo profunda, mas tdo profunda, que nem se reconhece
mais. Os espelhos se tornaram inimigos, as redes sociais jd ndo tém
mais sentido, porque ndo hd nada que ele deseje mostrar, os amigos
sdo todos virtuais e a aparéncia j& estd a quildometros de distancia
do ideal estabelecido por Narciso. Talvez Narciso seja um Dorian
Gray,? uma pessoa tdo apaixonada por sua imagem que hoje ele
sente cilme das coisas cuja beleza ndo morre e teme o tempo que
leva consigo a beleza (WILDE, 2012).

Pode ser que depois te tudo isso Narciso desperte seus cinco
sentidos e passe a ter um novo olhar sobre a vida ou ndo, pode ser
que ele continue sendo o mesmo, vestindo as mdscaras que a beleza
e ajuventude lhe impéem.
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A SOMBRA DAS MAIORIAS
SILENCIOSAS - OFIMDO SOCIALEO
SURGIMENTO DAS MASSAS

Celso Paulo Costd'
Matheus Felipe de Castro?

Jean Baudrillard (Sociélogo, filosofo, fotdégrafo e poeta Frances,
1929-2007) desenvolveu uma série de teorias que diagnosticam o
mal-estar contempordneo e remetem ao estudo dos impactos da
comunicagdo e das midias na cultura, partindo do principio das
representacdes simuladas num ambiente de redes que fornecem
uma iluséo de informagdes e descobertas, que acabam por ter mais
valor que a propria realidade.

No livro A sombra das maiorias silenciosas: o fim do social e o
surgimento das massas, publicado em 1978, Baudrillard caracteriza a
atual sociedade como uma MASSA, onde o propésito do social estd
perdido e so restou o siléncio, inérciag, indiferenga e passividade. Por
massa, considera-se um amontoado social que absorve o social e
o politico, neutralizando-os. NGdo hd retorno na massa, o social estd
diluido em um imenso grupo heterogéneo e indistinto. Ndo hd como
esperar qualquer tipo de resposta vinda das massas.

Tal € a massa, um conjunto no vacuo de particulas
individuais, de residuos do social e de impulsos
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indiretos: opaca nebulosa, cuja densidade
crescente absorve todas as energias e os feixes
luminosos circundantes, para finalmente desabar
sob seu proéprio peso. Buraco negro em que o
social se precipita. (BAUDRILLARD, 1994).

As Massas/Maiorias Silenciosas, estd@o inseridas em uma
realidade estruturada para que permaneca em siléncio (midia,
religidlo, manobras politicas, servicos, contas..) e quando se espera
que ela reaja a estimulos (ativismo, eleicBes, resisténcia, causas
humanitdrias, injusticas..) o eco é a apatia irreversivelmente fora de
controle.

A proposito, o texto A sombra das maiorias silenciosas:
o fim do social e o surgimento das massas, foi escrito quando
Rocheteau marcou o 1° gol na Classificagdo da Copa do Mundo e
a Franga/Maioria Silenciosa explodiu em alegria pelo gol, enquanto
demonstrava uma “escandalosa indiferenca” - clamava o Le Monde
-, com a extradi¢do de Klauss Croissant (advogado e ativista politico
alemdo) da priséo de Santé.

Para Baudrillard (1994), a “perplexidade” das massas ndo estd
no engano ou na mistificagdo — no futebol que aliena, por exemplo. A
questdo estaria em outra cena: na decadéncia da Politica, do Poder, dos
problemas sociais, absorvidos pela astldcia das massas: o seu siléncio.

Todo siléncio é pouco:

O ter o que dizer é jogo arriscado,

n&o se resolve com um so6 lance de dados.
N&o basta a precisdo do gesto apenas.

O gesto mais felino & quase nada

sem o lastro da existéncia, essa cansada,
com sua textura por demais espessa

pra traspassar a timida peneira

da pdlida poesia, essa antiga.

O tempo é escasso. O diciondrio é gordo.
Cuidado: todo siléncio é pouco. (BRITTO, 1998).

Liberdades: didlogos transversais entre Direitos
106 Fundamentais e Psicandlise



A sombra das maiorias silenciosas...

Um siléncio decorrente da absor¢do do social (o Publico, o
espaco da Politica, etc.) pelo cotidiano, pela banalidade da vidg,
pela vida corrente com suas importunagoes, contas para pagar, os
filhos, a compra no mercado, o dia seguinte, a gestdo da rotina da
sobrevivéncia em que o desejavel e ideal foi substituido pelo possivel.

Em Baudrillard,

hd uma verdadeira inversdo das primeiras
concepgbes das massas como  “multiddo
ameacgadora”’, uma vez que sob o peso de tanta
“informagao” (que aniquilou todo referente) e tanta
“instituicdo” (que aniquilou todo social), s6 nos
resta a “simulagdo” indefinida por intermédio dos
meios de comunicagdo e “aimplosdo do social nas
massas’, cujo “modo proprio de ser” & exatamente
a inércia, a indiferenca e a passividade. (TEIXEIRA;
CYRINO, 2003).

Se em algum tempo o poder tinha como estratégia a letargia
das massas, hoje, os intelectuais, partidos, educadores, etc. tem
buscado a inversdo desta estratégia da passividade a participagdo,
do siléncio a palavra. “Ocorre gue as massas ndo refletem o social,
nem se refletem no social — & o espelho do social que nelas se
despedaca.” (BAUDRILLARD, 1994). Dessa forma Baudrillard (1994)
conclui que as massas distorcem os sentidos, s&o uma espécie de
buraco negro que absorvem o social e “implodem” os significados.

2

O Uunico referente que ainda funciona & o da
maioria silenciosa. Todos os sistemas atuais
funcionam sobre essa entidade nebulosa, sobre
essa substdncia flutuante cuja existéncia ndo é
mais social, mas estatistica, e cujo Gnico modo
de aparicdo é o da sondagem. Simulagdo no
horizonte do social, ou melhor, no horizonte em que

o social j& desapareceu. (BAUDRILLARD, 1994).
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O autor (1994) chama as massas de “vacuo social”, um conjunto
de individuos que ndo estabelecem relacdes sociais entre si, um
“residuo do social” e, portanto, um “avesso socioldgico”, pois a ideia
de que n&o ha social nas massas faz sucumbir o proprio pensamento
sociolégico, j que as massas sdo uma nog¢do fluida e imprecisg,
ndo hd sentido em falar em massas como processo de identificacdo
ou enunciado indenitdrio. Quando falamos, por exemplo, “Mmassa
de trabalhadores” partimos de um principio de identidade que
transforma a “massa” em um grupo social, “massa de trabalhadores”
ndo é Massa, pois possui identidade, séo trabalhadores, pertencem
aum campo semantico significativo, a um contexto social e historico,
a uma condigdo produtiva: sdo trabalhadores.

Se 0 que existe € massa, desaparece o social e 0 povo? Se ndo
existe povo, é possivel a democracia como poder do povo? Seria a
democracia poder das Maiorias Silenciosas que negam o politico,
0 social e se recusam do sentido? O povo hesse caso, € uma ficcdo
ou uma realidade? Se o social foi implodido nas massas, como
“identificar” grupos sociais? Por quais pautas sociais deverdo se
balizar as instituicdes, se o social ndo existe?

O que esperar das Maiorias Silenciosas incapazes de gritar
contra as injusticas, violéncia policial, as fake news, seus direitos
trabalhistas retirados, politicas machistas, miséginas, fascistas,
xenofobas, etnocéntricas, sexistas, pré-ditadura militar, contra
a ciéncia, que propagam e defendem fake news, indiferente das
questdes ambientais, etc.?

O que significa tudo isso para a Maiorias Silenciosas? O que
significa essa pauta para um trabalhador comum que corre, pedala
ou dirige contra o tempo com uma mochila do Uber Eats nas costas?
O qgue representam as denuncias de feminicidio, misoginia, racismo,
intoler@ncia para uma desempregada gque vive na informalidade
vendendo brigadeiros e café numa térmica num ponto de onibus?
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A sombra das maiorias silenciosas...

Ou entdo para aquele estudante universitario que Iluta para pagar
a mensalidade vendendo doces veganos para os colegas Nnos
intervalos?

Nos simulacros da midia, que fascinam o espectador e onde o
sentido do real desaparece, as Maiorias Silenciosas/Massas, assim
como a massa de pdo, ndo irradiam energia, apenas absorvem
0 que lhes é transmitido e dissipam rapidamente esse contelddo,
transformando a comunicagdo em algo que Ihes transpassa sem

causar nada.
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